MARIA SILVIA BERRO

Cel: 098 109 527

Correo: Silviaberro44@gmail.com
Sauce, Canelones

Carné de salud vigente hasta 29/12/2026

Perfil

Soy una persona responsable, organizada y proactiva, con experiencia en acompafiamiento de pacientes, cuidados
domiciliarios, limpieza y atencién a personas con discapacidad. Tengo buena disposicion para el trabajo, excelentes
relaciones interpersonales y compromiso con las tareas asignadas.

Experiencia Laboral

SEAS — Empresa de acompafantes (2026 - Actualidad)

Realizacion de tareas de acompafiamiento en sanatorios, hospitales y domicilios. Asistencia y acompafiamiento
general a pacientes durante los servicios.

Cuidadora de persona con discapacidad — Particular (2024 - Actualidad)

Asistencia en actividades diarias, movilidad y traslado, control de medicacién, acompafiamiento emocional y apoyo en
el entorno doméstico.

Asistente de salud geriatrica — Particular (2016 - 2024)

Administracién de medicamentos, monitoreo de salud, higiene y comodidad del paciente, apoyo emocional y
seguimiento de rutinas médicas.

Vigilante — Empresa Redes (2015 - 2016)

Control de accesos, vigilancia y monitoreo de seguridad.

Limpiadora — Empresa Yolby (2012 - 2013)

Limpieza y mantenimiento de diferentes areas y espacios.

Nifiera doméstica — Particular (2008 - 2011)

Cuidado de nifios y apoyo en tareas domésticas.

Operario en fabrica — Empresa Pancini (Trabajo zafral 2007)

Recepcién y control de productos y mantenimiento del area.

Operario de laboratorio en biotecnologia vegetal — Semillas Santa Rosa (2001 - 2006)

Manejo de laboratorio, mantenimiento de invernaculos y trasplante de plantas.

Operaria de verduleria — Supermercado Canelones (2000 - 2001)

Atencion y mantenimiento del sector.



Empleada doméstica — Particular (1996 - 1999)

Limpieza y mantenimiento del hogar.

Educacion

Primaria completa — Secundaria incompleta

Referencias

Gerardo Caches — 093 745 096
Elizabeth Boetto — 099 208 399



