
Montevideo  Uruguay                                                                                                                              
Cel.: O91 242525 
Email: privatevir@hotmail.com 

VIRGINIA BARRETO 

Aux. de Enfermería  -  Instrumentista Quirurgica 
 

EXPERIENCIA LABORAL 

CENTRO HOSPITALARIO  PEREIRA ROSSELL (Block Quirúrgico pediátrico) 
2O11 - 2O24 

●​ Tareas inherentes al cargo de auxiliar de enfermería (preparación y 
circulación de sala, ayudante de anestesia, recepción de pacientes). 

●​ Tareas inherentes al cargo de Instrumentista quirúrgica (preparación del 
material quirúrgico, colaboración durante el acto quirúrgico, control y 
acondicionamiento del material.   

●​ Tareas inherentes al cargo de economa (reposición de materiales en las 
diferentes áreas del block, control de stock, control de vencimientos, 
solicitud de insumos intrahospitalarios y con proveedores externos. 
Organización y supervisión de 5 personas a cargo). 

INSTITUTO NACIONAL DE DONACIÓN Y TRASPLANTE 
2O13 - 2O18 

●​ Tareas inherentes al cargo como enfermera circulante e instrumentista en 
las diferentes etapas de la ablación, procesamiento, almacenamiento y 
liberación de los diferentes tejidos  

HOSPITAL BRITANICO 
2OO8 - 2O11 

●​ Tareas inherentes al cargo de auxiliar de enfermería en salas de 
internación de niños y adultos en diferentes especialidades (cuidados 
integrales del paciente, administración de medicamentos, manejo de 
equipamiento médico, controles vitales)  

ASOCIACIÓN ESPAÑOLA  
1997 - 2OO8 

●​ Tareas inherentes al cargo de auxiliar de enfermería en salas de 
internación de niños y adultos en diferentes especialidades (cuidados 
integrales del paciente, administración de medicamentos, manejo de 
equipamiento médico, controles vitales)  

●​ Tareas inherentes al cargo de auxiliar de enfermeria en programa de 
atención domiciliaria. 

 



 

FORMACIÓN ACADÉMICA 
 

●​ Auxiliar de Enfermería (1993 - 1995) 

ESCUELA DE SANIDAD DR. JOSÉ SCOSERIA 

●​ Block Quirúrgico e Instrumentación (1996 - 1998) 

ESCUELA DE SANIDAD DR. JOSÉ SCOSERIA 

●​ Cursando 4to. año de la carrera de Licenciatura en Enfermería (2O22 a la 
fecha) 

FACULTAD DE ENFERMERÍA UDELAR 

●​ Cursando 1er. año de la carrera de Licenciatura en Trabajo Social (2O25) 

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES UDELAR 

HABILIDADES TÉCNICAS ADICIONALES 
●​ Idioma Ingles: Metodo Anglo, Nivel First Certificate 
●​ Manejo de Herramientas informáticas:  

○​ Microsoft Word, Excel y powerpoint 
○​ Diseño gráfico: Canva 
○​ Comunicaciones Virtuales: Zoom 
○​ Redes Sociales: Facebook, Instagram, etc)  

●​ Libreta de Conducir vigente. 
●​ Vehículo propio: disponibilidad para transporte, lo que facilita la 

movilidad y el cumplimiento de horarios 

HABILIDADES INTERPERSONALES  

Puntualidad, responsabilidad, comunicación efectiva, trabajo en equipo , gestión 
del tiempo, pensamiento crítico, adaptabilidad, empatía, formación continua. 
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