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Profesional dedicada y versátil con amplia
experiencia en roles de limpieza y asistencia
terapéutica. Durante mi carrera he desarrollado
habilidades en la realización de tareas de limpieza
meticulosa y mantenimiento de entornos
saludables, así como en el apoyo a pacientes y
personas con necesidades especiales.
Como limpiadora, he demostrado un alto nivel de
responsabilidad en la gestión de la limpieza de
instalaciones, garantizando un ambiente limpio,
seguro y agradable para los usuarios. Mi atención
al detalle y mi capacidad para seguir
procedimientos estrictos me han permitido
mantener estándares de higiene elevados y
contribuir a la satisfacción del cliente.
En mi rol como asistente terapéutica, he brindado
apoyo integral a pacientes, facilitando su
bienestar físico y emocional mediante la
asistencia en actividades diarias y la colaboración
en la implementación de planes de tratamiento.
Mi empatía, paciencia y habilidades de
comunicación efectiva han sido clave para
ofrecer un cuidado de alta calidad y promover la
rehabilitación y el bienestar de las personas a mi
cargo.
Mi combinación de habilidades en limpieza y
asistencia terapéutica me permite ofrecer un
servicio completo y adaptado a las necesidades
de los entornos en los que trabajo, siempre con
un enfoque en la excelencia y el cuidado de los
detalles.

EXPERIENCIA LABORAL

REFERENCIAS

Romina Castaño 098564811
David Hernandez 097012667
Luis Costaville 092633748
Cielo de la rosa 094801341

DOCUMENTACIÓN

Nacionalidad: Uruguaya
Carne de salud vigente
C.I : 3882359-9
C.C BDE13902
F.N 23/11/1979

IDIOMA

Español- Nativo

EDUCACIÓN

Primaria completada Secundaria hasta 2ndo
Estudiando Higiene Hospitalaria en
horario matutino


