
MARY NÚÑEZ
AUXIL IAR  DE  ENFERMERÍA  INTEGRAL

EDUCACIÓN

- 2019 – Auxiliar de Enfermería
Integral

Colegio de Enfermería de
Montevideo

- 2022 – Primeros Auxilios y
Soporte Vital Básico 
(SVB + DEA)

SUAT

CONTACTO
098552713
marynunez589@gmail.com

Barrio Villa Fortuna, km
3500 -Casarino,
Canelones

SOBRE MI
Soy Auxiliar de Enfermería Integral con sólida experiencia en el ámbito
hospitalario y en el cuidado de personas. Me desempeñé en el área de
laboratorio del Hospital Militar y colaboré activamente en la sala COVID
durante la emergencia sanitaria, demostrando compromiso,
responsabilidad y capacidad de adaptación en contextos exigentes. 

Me caracterizo por ser organizada, proactiva, detallista y dedicada. Busco
siempre brindar una atención humana, respetuosa y eficiente, priorizando
el bienestar de quienes están a mi cuidado. Estoy abierta a seguir
aprendiendo y adquiriendo nuevos conocimientos en el área de la salud,
con vocación de servicio y mejora continua.

REFERENCIAS
Teniente 1° María Hernández – Hospital Militar – 099 424 742 

Teniente 1° Gabriela Ríos – Hospital Militar – 092 398 268

Cabo 1° (Retirada) María Núñez – 099 408 812

EXPERIENCIA

2020- 2024 | Montevideo 

Desempeño como Auxiliar de Enfermería en el cuidado de niños, niñas
y adolescentes.
Asistencia en higiene, alimentación, acompañamiento y contención
emocional.
Trabajo coordinado con equipos técnicos y educativos.

INAU - CENTRO RUMBOS

HOSPITAL MILITAR 
2007 - Actualidad | Montevideo 

Área de Laboratorio: Gestión, preparación y traslado seguro de
muestras biológicas, cumpliendo protocolos de bioseguridad.
Misión de Paz (República del Congo, 2014–2015): Asistencia de
enfermería en contexto internacional, trabajo interdisciplinario y
atención primaria en terreno.
Sala de Medicina: Atención integral a pacientes, toma de signos
vitales, administración de medicación según indicación médica, apoyo
en procedimientos y registro en historias clínicas.

2025 – Experto en Salud
Mental y Psiquiatría

Facultad de Enfermería
(UDELAR)

- 2004 – Formación de Personal
Auxiliar para el Cuidado del
Anciano Dependiente

Congreso Regional de
Gerontología y Geriatría


