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juliasasha345@gmail.com
095334396
Santa Lucía y Valentín Gó
mez .
Las Piedras (Canelones)
Barrio, Obelisco.

 Habilidades
Responsabilidad.

Trabajo en equipo.

Dinámica

Disponibilidad Horaria

Compañerismo

 Referencias
Rosa Fernández - "Casa de
familia"

Niñera
095659509

Rosario Acosta - "Casa de
familia"

Cuidadora
094471397

Andrea Erosa - "Residencial
Dolce Primvera"

Cuidadora
096126001

RITA JULIA FERNÁNDEZ HERRERA

 Objetivo
Conseguir un puesto de trabajo que me permita
aplicar mis experiencias y conocimientos en mi
sector y en las distintas áreas de la empresa, para
así desarrollarme profesionalmente para el buen
desempeño de las funciones asignadas.

 Experiencia Profesional
Casa de familia; Sra: Rosa Fernandez
Niñera / Limpieza
Cuidado del niño, higiene, acompañamiento,
salidas didácticas y recreativas.
Concurrencia al centro educativo .
Cocina censilla .
Limpieza de la casa en general.

Egreso: Mamá del menor, organiza horarios en
su trabajo , así logrando desempeñarse con los
cuidados del niño.

Casa De Familia; Sra , Rosario Dacosta
Cuidadora
Cuidado de adultos mayores, de 85 y
95 años respectivamente.
Higiene, acompañamiento, cuidados ,
alimentación, administración de medicación.
Atención especializada con cuidados extremos
a corde a sus edades y patologías.
Cocina censilla.

Egreso: COVID 19 , en los adultos mayores.
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Jimena Dacosta -
"Residencial Placeres"

Cuidadora
091422298

 Información
Personal

Fecha de
nacimiento

: 16/05/1986

Estado civil : Soltera

Nacionalidad : Uruguaya

C.I: : 47956056

C.C: : CDD730

Edad: : 36

Residencial Dolce Primvera
Cuidadora
Cuidadora.
Higiene.
Confort.
Limpieza.
Cocinera.
Medicación.

Egreso: Covid

Residencial Placeres
Cuidadora
Cuidadora Certificada por INEFOP.
Atención y cuidados a los adultos mayores.
Higiene,
Limpieza.
Cocinera.

Egreso: Problemas Económicos.

 Educación
INEFOP
Cuidadora en ELEPEM 

UTU Canelones
Plan Rumbo 
C.B.T / Completo

Escuela N° 181, Razetti.
Primaria 
Completo

UTU Canelones
Operador de PC 


