SOBRE Mi

Persona dedicada,
confiable y cuidadosa,
motivada a ayudar a los
pacientes. Con experiencia
en servicios auxiliares y de
acompanamiento.
Organizada y con
capacidad de brindar un
servicio esmerado.

DATOS PERSONALES

Edad
40 anos

Nacionalidad
Cubana

CONTACTO

@ sandra.bbofill@gmail.com

&) 092968042

@ Direccion: Asamblea
4246. Montevideo

Sandra Barreda Bofilll

BACHILLER CON MAS DE 15 ANOS DE EXPERIENCIA EN EL
SECTOR DE LA SALUD Y CUIDADO DE PACIENTES.

EXPERIENCIA LABORAL

® Asistente de sala
HOSPITAL DOCENTE HERMANOS ALMEJEIRA

Gestion de ingreso de pacientes. Gestion de citas.. Encargado
de llevar instrumentos a esterilizacion y recogerlos. Hacer
pedidos de medicamentos a farmacia y velar por stock en
sala. Organizar historias clinicas.

e Cuidadora de personas mayores Octubre 2010 - julio 2017
en domicilio
AUTONOMA
Apoyo en las rutinas de higiene, comidas, vestirse,
medicamentos. Apoyo en la movilidad y planificacion de
actividades de ocio que ayuden al bienestar psicologico.
Ayuda en las tareas de la casa: lavar, limpiar.
Acompanamiento en consultas al hospital e ingreso.
Experiencia con pacientes con alzhaimer.

@ Auxiliar de enfermeria
HOSPITAL CIRA GARCIA

Ayudante de enfermeros en sala. Preparar esquema de
medicamentos a pacientes segun ficha clinica y suministrar a
pacientes. Ayudar en la higiene personal de pacientes 'y
alimentacion. Apoyar en la limpieza de la sala. Recogida de
ropa de cama para lavanderia.

® Portera
CLINICA DE REHABILITACION CIRA GARCIA

Recepcion de pacientes, preparar fichas de ingreso, gestionar

disponibilidad de cama. Limpiar las areas comunes de
acceso a la clinica. Gestion de citas.

EDUCACION

@ Bachiller
INSTITUTO POLITECNICO VOCACIONAL. LENIN

Febrero 2018- diciembre 2022

Abril 2006 - Octubre 2010

Septiembre 2001- noviembre 2005

septiembre 1997 - julio 2000



@ Curso auxiliar de enfermeria Enero 2006- marzo 2006
HOSPITAL CIRA GARCIA

® APTITUDES

ORGANIZADA, TRABAJADORA, DISCIPLINADA, TRABAJO EN
EQUIPO,CAPAZ DE TRABAJAR DE FORMA AUTONOMA.




