Maria Aguirre

SOBRE MI

A quién corresponda, me presento, soy Maria Aguirre, una

persona con experiencia en el acompafiamiento, asistencia
en actividades diarias, control de medicacion bdsica y
contencién emocional. Me caracterizo por ser una persona
responsable, paciente y comprometida con el bienestar y la
dignidad de quien acompafio.

Presento gran experiencia laboral en varios rubros, pero en
los ultimos cinco afios, he experimentado en el cuidado de
nifilos y adultos.

EXPERIENCIA LABORAL

Asistencia control de calidad - CLAINSA

Operaria en planta - Complejo pesquero
Fripur.

Encargada del sector de empanado y
empaque. Control de calidad - Frinavur
Agricola.

Auxiliar de Limpieza en autoservicio - LA
FAMILIA.

Cuidado de adulto mayor en casa de

familia (se

adjunta teléfono de

referencia)

Actualmente, con antigiiedad de cuatro
anos, limpieza de hogar y cuidado de
menor en casa de familia.

REFERENCIAS

Matias Quijano - Gerente de ventas en Vernalook. Duefio de
casa de familia (limpieza y cuidado) 098500256

Florencia Soria - Maestra efectiva en ANEP. Duefia de casa
de cuidados de adulto mayor. 098540111

Alexander Gémez - Duefio autoservicio La Familia. 099023141

CONTACTO

e Teléfono:

094020939

8 Correo electrénico:
dolores26071973@gmail.com

@ Domicilio:
Avenida Artigas 667. La Paz,
Canelones.

DATOS
PERSONALES

¢ Fecha de nacimiento:
26/07/1963
e Nacionalidad: Uruguaya

¢ Estado Civil: Divorciada

FORMACION

e Primaria completa: Esc 197,
Las Piedras.

e Estudios secundarios: Ciclo
basico y cuarto afio
completo.

e Estudios cursados:

Auxiliar administrativo - DINAE
Auxiliar de servicio - Tisaneria y
ayudante de cocina. INEFOP
Aprobado por MSP.



