
 

Odalys Ivonne Barrero Montero 
 

Dirección 

  

        Calle Cnel. Justo Arechaga 3417.  

Entre Andrés Lamas y Juan José Quesada. 

Código Postal 11700. Montevideo, Uruguay   

   Teléfono   093 620 956 

        Correo electrónico: odalysbarrero@gmail.com 

 

Perfil Profesional 

 

Acompañante con experiencia en la atención y asistencia de personas enfermas y principalmente de 

la tercera edad, especialmente aquellas con dificultades de movilidad o enfermedades que limitan su 

capacidad de autogestión.  

Comprometida con el bienestar y la integridad de los pacientes, ofreciendo un servicio de alta calidad 

y empatía. 

 

Experiencia Profesional 

 

Acompañante de Adulto Mayor   

Hogar de Ancianos Celia Sánchez Manduley, Las Habana, Cuba 2017 - 2022 

 

- Asistencia a las necesidades básicas del adulto mayor. 

- Proporcionar compañía y apoyo emocional. 

- Asistencia en el traslado y movilidad del paciente. 

- Preparación de alimentos adaptados a las restricciones alimenticias del paciente. 

 

Educación 

 

Curso de Educadora Social 

Septiembre 2016 - junio 2017 

Cursos Primeros auxilios 

Octubre 2017 – abril 2017 

 

Habilidades 

 

- Empatía: Capacidad para entender y compartir los sentimientos de los demás. 

- Amabilidad y Calidez: Creación de un ambiente acogedor y de confianza. 

- Paciencia y Capacidad de Servicio: Atención dedicada y comprensiva a las necesidades del 

paciente. 

- Buenas Capacidades de Comunicación: Habilidad para interactuar efectivamente con pacientes y 

sus familias. 
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