
Empresa dedicada al servicio de compañía

y enfermería.  

Saldaña
Saenz
Me considero una persona proactiva y

responsable, con buenas relaciones

interpersonales. Empática, amable, cortés

con vocación de servicio. .

Servicio de compañia VIGILIA 

     (Abril 2016 - febrero 2017)

Servicio de acompañante SECOM

(agosto 2012 - junio 2014)

Cajera en Autoservicio Malvin (2012)

Trabaje en Atención al cliente, reponedora,

cadetería,  friambreria,  entre otros.

 40 años.

mariasaldanasaenz2024@

gmail .com

Celular:  094103045

Miguelete 1464 esquina

Piedra Alta

BIOS (2016)

Finalizado y aprobado (97/100)

Finalizado: 19/08/2016

Universidad Nacional de

Truji l lo (2012)

 Empresa proveedora de Servicio de

Compañía en Sanatorio y Domicil io del

Uruguay, 

Auxiliar Adm. Contable

Dactilografía

inefop - casa de la Mujer

Unión

Estudios en Perú

M A R I A  D E  L O U R D E S

E X P E R I E N C I A  L A B O R A LD A T O S  D E  C O N T A C T O

E D U C A C I Ó N

C O M E R C I O  Y  V E N T A S

BIOS (2016)

Finalizado y aprobado (50

palabras por minuto)

Clases particulares para primaria,

secundaria, liceal y otros.

Aplicador de las pruebas nacionales

docentes (EDNOM y Ascenso docente) y a

estudiantes (ENLA).

Trabajos en Perú

L I C E N C I A D A  E N
A D M I N I S T R A C I Ó N

Servicio de compañia PARTICULAR 

     (2024)
Referencia Lic.  en enfermería Carmen

Vásquez (094680999)

Servicio de primeros auxil ios en la campaña a la

llegada del Papa Francisco a la Ciudad de Truji l lo

(Perú)

Servicio en Cruz Roja Sede Trujillo

Servicio de compañía SUMECO 

     (2024)







 

MARIA DE LOURDES SALDAÑA SAENZ 
   

Fecha de Nacimiento: 10 de febrero de 1984 

DNI:  42269753 

CI:                                                   5:971.786 – 6  

Dirección: Miguelete 1464 - Aguada 

Teléfono: 094103045 

Email: mariasaldanasaenz2024@gmail.com 

  

 

 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

 

i. FORMACIÓN INTERNACIONAL: 

a. AUXILIAR ADMINISTRATIVO CONTABLE 

Escuela de Economía y Finanzas BIOS: Escuela de Negocios y Administración, 

formadorade profesionales en gestión generando estrategias que cumplan con 

determinados objetivoscomerciales. 

Finalizado Agosto - 2016 (aprobado con 97/100) – República Oriental del Uruguay. 

b. DACTILOGRAFIA (Digitación) 

Escuela de Economía y Finanzas BIOS: Escuela de Negocios y Administración, 

formadorade profesionales en gestión generando estrategias que cumplan con 

determinados objetivoscomerciales. 

Finalizado Julio – 2016 (velocidad 72 palabras por minuto) - República 

Oriental delUruguay. 

c. COMERCIO Y VENTAS 

INEFOP (Instituto Nacional de Empleo y Formación Profesional de la 

República Orientaldel Uruguay) Institución del Estado que ofrece orientación 

y capacitación laboral, especialmente a las poblaciones con mayor 

vulnerabilidad frente al desempleo Finalizado: Agosto – 2016 

 

ii. FORMACIÓN EN PERÚ: 

a. Licenciada en Administración. Universidad Nacional de Trujillo. (Egresada en el año 

2012) 

b. Secretariado Ejecutivo Computarizado. ABACO (finalizado en el año 2000) 

ABACO: Instituto Superior Tecnológico Privado. Formadora de profesionales técnicos en 

Computación, Secretariado, otros. 

mailto:mariasaldanasaenz2024@gmail.com


EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 

a. Actualmente me dedico a brindar servicios de asesorías virtuales y Afianzamiento 

a adolescentes de Educación Primaria, Secundaria y superior 

b. MINEDU. Aplicador en los exámenes a docentes y directores. (Diciembre 2022) 

c. Agroberrries (agroindustrial dedicada a la exportación de Arándanos). Agosto 2019 

–Noviembre 2019 

d. INEI 

Instituto Nacional de Estadística de la República del Perú. Organismo técnico 

especializado. Es el organismo central y rector del Sistema Estadístico Nacional, 

responsablede normar, planear, dirigir, coordinar y supervisar las actividades estadísticas 

oficiales del país. 

✓ ENCUESTADOR. Participación en el Censo 2017. 

✓ APLICADOR 

i. Participación en el Concurso Público para el ascenso de escala de los profesores de 

educación básica en la carrera pública magisterial – 2021. 

ii. Participación en el examen de Contratación de Docentes Julio 2019. 

iii. Participación en el examen de Ascenso a las escalas y acceso a 

cargosDirectivos. Julio 2018. 

iv. Participación en el examen nacional a los docentes. Agosto 2015. 

v. Monitoreo de los profesores dentro del aula, para aplicar el 

examennacional. 

vi. Resguardo, control y registro de los instrumentos de aplicación. 

 

 

c. AUXILIAR CONTABLE (REPUBLICA ORIENTAL DEL URUGUAY) 

Asociación de Contadores y Administradores. 

i. Gestión de LEASING. Me dedique a las gestiones en los bancos para 

laadquisición de préstamos para los clientes. 

Leasing (adquisición de inmuebles, bien futuro) 

ii. Tramites en las automotoras para la adquisición de automóviles, otros. 

iii. Venta de Sociedades Anónimas. 

iv. Ingreso de información a los sistemas de contabilidad. 

v. Manejo de CONTASIS. 

CONTASIS: (software contable y sistemas de Gestión Empresarial para 

Empresas, Contadores y Estudios Contables) 

d. ONG – MANUELA RAMOS. CREDIMUJER LA 

LIBERTAD.ONG MANUELA RAMOS: 

Es una organización feminista peruana que nace hace 37 años con el objetivo de contribuir en 



hacer posible una vida más equitativa y placentera para mujeres y hombres, acortando las 

brechas de género, potenciando conocimientos, destrezas y habilidades de las mujeres, 

haciendoincidencia pública. 

CREDIMUJER – LA LIBERTAD 

Empresa dedicada a la colocación de Microcréditos, a las mujeres de bajos recursos 

económicos.DIGITADORA (ASISTENTE ADMINISTRATIVO) 

✓ Manejo del sistema SFDATA: software para el ingreso, registro de pagos 

ydesembolsos de préstamos, dela ONG CrediMujer. 

✓ Análisis de los clientes potenciales en el sistema financiero. 

✓ Manejo de los archivos de las promotoras de créditos. 

✓ Coordinación con las oficiales de créditos para el proceso de préstamo: 

proyeccióndecrédito, ingreso de las solicitudes de créditos, desembolso. 

✓ Coordinación directa con Jefa Regional para la aprobación de los desembolsos. 

 

 

 

IDIOMAS: 

 

i. ESTUDIOS EN EL EXTRANJERO: 

i. PORTUGUES 

Escuela de Economía y Finanzas BIOS: Escuela de Negocios y Administración, 

formadora de profesionales en gestión generando estrategias que cumplan con 

determinados objetivos comerciales 

Nivel: Básico. 

 

ii. ESTUDIOS EN PERU: 

a. INGLES 

CIDUNT. Centro de Idiomas de la Universidad Nacional de Trujillo. Institución dedicada 

ala enseñanza de idiomas. 

Nivel: Básico. 

 

 

COMPUTACIÓN: 

COMPUWORD. (CasaGrande – Ascope – La Libertad) 

Centro de Formación en Computación. Dedicada a brindar servicio usando sistemas de educación 

flexible y con tecnología de punta. 

Programa: Experto en Computación. Manejo de MICROSOFT OFFICE (1996) 

 

 

SERVICIO SOCIAL: 



Ética profesional 

Creatividad 

Trabajo en equipo 

Integridad 

Deseo de Aprender 

Dedicación 

Responsable 

Capacidad para resolver problemas 

Habilidades comunicativas. 

Empatía 

VOLUNTARIADO EN LA CRUZ ROJA – FILIAL TRUJILLO 

CRUZ ROJA: Institución humanitaria, auxiliar de los poderes del Estado. Basados en los 

principiosy valores del Movimiento Internacional de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja. 

Capacitación en Primeros Auxilios y Reanimación Cardiopulmonar 

Participación activa (enero 2018), apoyando en el evento de la Visita del Papa Francisco a la Ciudad 

de Trujillo. 

 

 

HABILIDADES: 
 

 

 

 

REFERENCIAS: 

Sra. Amelia Quiroz Caballero. 

Primera Responsable Regional de La Libertad. ONG MANUELA RAMOS. Programa 

CREDIMUJER 

Número de Información: 968073194 



 

 



 



 

 



 



 



 



 



El curso de capacitación de COMERCIO Y MARKETING, del INSTITUTO NACIONAL DE EMPLEO Y FORMACIÓN PROFESIONAL, 
por la i s Casa de de n desarrollado los en co o 

Marketing y ventas - 20 horas 

 
 

 
Logística - 20 horas 

 
Informática - 20 horas 

 
Proyecto Vocacional laboral o 

• e s y deberes a l s 3 

• 

!Por Casa de la Mujer 

 

 

 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 


