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Meliza Meriño Labrada

El objetivo Cuidadora.

Fecha de nacimiento: 10/11/1999

Estado civil: Casado

Dirección: Maciel 1396

Número de teléfono: +598

9773-7582

WhatsApp: +598 9773-7582

Correo electrónico:

merinolabradameliza@gmail

.com

Resumen

Profesional con facilidad para el trabajo en grupo, tranquila, educada, me

comunico de forma clara, puntual, dedicada y enfocada a resultados.

Experiencia profesional

Índigo - Cuidadora - 03/2023 - Actual.

Atendí una media diaria de 18 personas de la tercera edad . Apoyé en tareas

cotidianas como comer y aseo personal. Administré la medicación diaria de

cada persona de forma puntual y efectiva .Preparé alimentos basándome en

las necesidades alimenticias de cada paciente. Llevé a cabo primeros auxilios

en diversas ocasiones.

Formación académica

Auxiliar De Gereatria

Filial De Ciencias Médicas De Granma - 2017 - 2020.

Habilidades
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Dominio total

Comunicación, Psicología, Habilidad al atender Personas con movilidad

limitada, Primeros Auxilios, Administración de medicamentos, paciencia,

comprensión y empatía .

Cursos

Auxiliar De Gereatria

Filial De Ciencias Médicas De Granma - 50 horas - Concluido en 04/2019.

Idiomas

Conocimientos intermedios en

Inglés .

Informaciones adicionales

Profesional dedicada, puntual y responsable. Certificación en ayuda a

discapacitados y primeros auxilios.


