
MILKYS MIRANDA FONS
Lincenciada en Cultura Fisica y Fisioterapeuta

DATOS PERSONALES
Asuncion 1351 Aguada
milkysmirandafons@gmail.com, 098559492
Fecha de nacimiento: 29 de octubre de 1981
Nacionalidad: Cubana
Cedula : 6601918-8

Este curriculum está hecho con CVwizard.es.

PERFIL
RESUMEN PROFESIONAL
Soy una persona dinámica, habituada al trabajo en equipo; con iniciativa y capacidad de organización y 
gestión. Experiencia en ventas y atención al cliente; gran
sentido de responsabilidad, así como alta vocación de servicio, capaz de generar valor agregado a la 
organización mediante creación de ideas e iniciativas propias para la solución de problemas.

FORMACIÓN
Licenciada en Cultura Fisisca y Fisioterapeuta sep 2005 - jul 2011
INSTITUTO UNIVERSITARIO MANUEL FAJARDO, CAMAGUEY

EXPERIENCIA
ACOMPAÑANTE mar 2023 - presente
SEDAHS, MONTEVIDEO
Acompañar a personas mayores en sanatorios o domicilios.
Asistirlos a la hora de comer, levantarse, ducharse en caso de no poder hacerlo por ellos mismos.
Ayudarlos en lo que necesiten.

CUIDADORA DEL ADULTO MAYOR ene 2023 - mar 2023
RESIDENCIAL CENTRO, MONTEVIEO

Fisioterapéuta del Adulto Mayor
Centro del adulto mayor
Fisioterapia con ejercicios y masajes a residentes

Tecnico en Fisioterapia ene 2016 - dic 2022
Hospital Gustavo Aldereguia lima, Cienfuegos
Me desempeñaba como técnico en fisioterapia atendiendo a los pacientes del hospital

Masajista Corporal jul 2011 - dic 2016
Hotel Jagua, Cienfuegos Cuba
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IDIOMAS
ESPAÑOL

APTITUDES
Trabajo en Equipo

Proacctiva

Buena comunicacion entre compañeros y jefes.

Aportar nuevas ideas para la resolucion de 
problemas.

Reposición de productos.

Dinamica

Paciente, empatica y honesta

Buenos conocimientos de marcas y familias de 
los distintos productos.

Persona con ganas de aprender y superarse.

Atención y concentración

REFERENCIAS
Mirian
SEDAHS, MONTEVIDEO
093899775

YANILA GONZALEZ
RESIDENCIAL CENTRO Y OMBU, MONTEIDEO
091086527

PALOMA
RESIDENCIAL CENTRO Y OMBU, MONTEVIDEO
092237672


