
Yaimari Rodríguez Torres
Unión, Montevideo
yrtorres9107@gmail.com | +598 092649592

Profesional responsable y comprometida con el cuidado de adultos mayores, con experiencia en atención
al público y trabajo en equipo. Destaco por mi capacidad para mantener el orden, cumplir normas y
ofrecer un trato respetuoso y amable.

Experiencia Profesional
02/2018 - 12/2025Hogar De Adultos Mayores

Asistente De Enfermería

•  Mantenimiento de la higiene personal de los pacientes
•  Asistencia en el cambio de posición de pacientes encamados
•   Asistencia alimentaria a pacientes
•  Monitoreo y registro de signos vitales
•  Administración de medicación
•  Realización de curaciones básicas

03/2026 - presenteResidencial Solaz
Cuidador

•  Proporcioné asistencia en el aseo personal diario
•  Ayudé en el levantamiento, movilidad y cambios posturales de los residentes
•  Asistí en la ingesta de alimentos
•  Preparé comidas balanceadas
•  Administré medicamentos según prescripción
•  Mantuve la limpieza y el orden en el entorno

Formación
09/2006 - 07/2009Instituto PreUniverisitario René o Reine

Bachillerato Completo

09/2009 - 07/2010Instituto Politécnico de la Salud Cuba
Asistente De Enfermería

Habilidades
•  Empatía     Paciencia
•  Comunicación clara    Organización 
•  Compasión y respeto
•  Observación aguda   Flexibilidad
•  Gestión eficiente del tiempo

Referencias
Yurisandra Pupo - Encargada, Residencial Solaz (Cnol. Justo Arechaga 3532)
097195770


