Curriculum Vitae
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Nombres: Laura Daniela
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Apellidos: Saavedra Cabrera

Cl: 4.466.395-1

C.Salud: vigente por 6 meses

Fecha de Nacimiento: 7 de Julio de 1985

Edad: 40 afios

Direccion: Andalucia 4040, barrio Las Acacias ( Montevideo)
+ Teléfono: 095732398
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Formacion académica

Primaria, bachillerato,
parte de estudio terciarios(
Facultad de Psicologia-

UDELAR)

Experiencia Laboral

Actividad laboral: desde 2017 a 2021 ( por motivos familiares de fuerza mayor tuve que presentar renuncia a
la empresa)

Empresa : LA VIENESA : Atencidn al publico, labor

como cajera, servicio de limpieza y reposicion.

Dato adicional. participé del programa
“Uruguay Impulsa: trabajo y capacitacion” 2025.

ASPECTO EXTRALABORAL: Experiencia en el cuidado de adultos mayores con dificultades. Por ejemplo:

enfermedades crénicas neurodegenerativas como Parkinson.

CARACTERISTICAS Personales

Respetuosa y Responsable. Comprensiva y accesible en la Comunicacion.

Disponibilidad horaria: de 4 a 5 horas diarias. ( por motivos de fuerza mayor, debido que tengo a 2 personas
mayores a cargo)

Desde ya, muchas gracias



