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2 Informacién Personal

Nacionalidad -
Cédula

Sobre mi

Cubana
67402528

Soy un profesional
dedicado con experiencia
en el cuidado de
residentes en centros
residenciales. Me
especializo en ofrecer
atencion integral, desde
la asistencia diaria hasta
el monitoreo de salud y el
apoyo emocional. Mi
enfoque esta en mejorar
la calidad de vida de los
residentes a través de la
atencién personalizada 'y
compasiva. Soy
proactivo, organizado y
capaz de manejar
situaciones de
emergencia con calmay
eficacia. Mi habilidad
para colaborar con
equipos
multidisciplinarios y mi
compromiso con el
bienestar de los
residentes me permiten
contribuir positivamente
al entorno de cuidado.

NARCISO PENA ARMENTEROS

Experiencia Profesional

O Residencial Hermano Sol Hermana Luna

Cuidador

14 de abril
2025 -9 de

Atencién integral a residentes: Proporcioné cuidados diarios Octubre 2025

a residentes, incluyendo asistencia en la higiene personal, vestimenta y

movilidad.

Monitoreo de salud: seguimiento de signos vitales, administré

medicamentos y reporté cambios en la condicién de los residentes a

médicos o enfermeros.

Manejo de situaciones de emergencia: respondi eficazmente a

emergencias médicas y otras situaciones criticas, siguiendo los

protocolos establecidos.

Hospital Provincial Abel Santamaria

Acompafante

Atencion y cuidado personalizado: proporcioné asistencia
diaria a pacientes con diversas condiciones, asegurando su

comodidad y bienestar.

Gestion de medicamentos y tratamientos.

Apoyo emocional y acompafiamiento.

< Educacion

Universidad de Ciencias Médicas de Pinar del Rio

Medicina
4.57

Mayo del
2022 -
Febrero del
2023

2018-2025
Cursaba el
6to
(Internado)
Medicina
general



