
 

 

DEYILIÉN HERNÁNDEZ ARIAS 
 

Dirección: Ing. José Serrato #2949 apt.4. Villa Española  

: 2 507 08 61 

: 096 762 738 

: deyilienhernandezarias@gmail.com 

 

DATOS PERSONALES 
 

Nombres: Deyilién 
Apellidos: Hernández Arias 
Fecha de Nacimiento: 29/08/1990 
Edad: 33 
C. I: 6408367-2 
Carné de Salud: 01/09/2025 
Estado Civil: Casada 
 
 
 

ESTUDIOS TÉCNICOS 
 

Institución: Instituto Politécnico ¨Conrado Milanés Lemes¨ - Granma - Cuba 
Nivel alcanzado: Bachiller Técnico en Secretariado Operador en Microcomputadoras  
Fecha: 2009 
 
 
 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 
 

Institución: Casa de la Mujer de la Unión – Montevideo - Uruguay 
Curso: Atención a la Dependencia (Certificación MEC) 
Duración: 152hs 
Año: 2021 
 

Institución: Federación de Mujeres Cubanas – Granma – Cuba  
Curso: Habilitación Integral de Administración 
Duración: 288 horas 
Año: 2017 
 

Curso: Encargado de Almacén 
Duración: 288 horas 
Año: 2017 
 

Curso: Dependiente Integral ¨B¨ 
Duración: 144 horas 
Año: 2017 

 

Institución: Instituto Provincial de Estudios Laborales – Granma – Cuba  
Curso: Sistema de Gestión Integrada de Capital Humano  
Duración: 39 horas 
Año: 2009 
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EXPERIENCIA LABORAL EN URUGUAY 
 

     2021 ORGANIZACIÓN SAN VICENTE  MONTEVIDEO – URUGUAY  
      Empresa: Prestando servicios de Limpieza en el Comunal 16 
          Cargo: Auxiliar de Limpieza 
       Función: Aspirar todo el Comunal, desinfección de escritorios, vaciado y reposición de bolsas en las 

papeleras, limpieza a fondos de baños y cocina, limpieza de vidrios y mamparas, encerar 
pisos de maderas, barrido de patios delanteros y traseros, mantenimientos de equipos, 
preparar pedidos de la semana, control y preparado de productos. 

 

     2020 SD GROUP SRL – MONTEVIDEO – URUGUAY  
      Empresa: Empresa de Limpieza 
          Cargo: Limpiadora 
       Función: Encargarse de las tareas generales tales como: limpieza de suelos, muebles y cristales, 

vaciado de papeleras o eliminación de residuos, reposición de materiales como papel 
higiénico o servilletas, mantenimiento de equipos, utilización de la aspiradora en los 
espacios donde hubiese alfombras, desinfección de escritorios y limpieza a fondo de baños y 
cocina. 

  2022   ASISTENTE PERSONAL DEL BPS 
MONTEVIDEO - URUGUAY  
   Empresa:   BPS 
        Cargo:    Asistente Personal del BPS 
    Función:    Atender el cuidado y la asistencia personal para las actividades de la vida diaria de las 

personas en situación de dependencia severa, es decir, que precisan ayuda para las 
necesidades básicas (alimentarse, higienizarse, vestirse, movilizarse, trabajo, estudio y 
recreación, entre otras). 

 
 2022   SD GROUP SRL – MONTEVIDEO- URUGUAY 
Empresa:   Empresa de Limpieza  
     Cargo:  Supervisora General de Limpieza 
Función:   Supervisar y formar al personal de limpieza, incluida la programación y asignación de tareas. 
Garantizar que todos los servicios se limpien y mantengan con un alto nivel de limpieza, desarrollar y 
aplicar procedimientos y protocolos de limpieza, gestionar el inventario de suministros y equipos de 
limpieza, incluyendo solicitudes de empleo para su contratación. Resolver las quejas de los clientes 
relacionadas con los servicios de limpieza. Supervisar y garantizar el cumplimiento de las normas de salud y 
seguridad en el trabajo. Realizar tareas administrativas como planillas de control de horarios, asistencia y 
cantidades de horas realizadas en cada cliente . 

 
 

REFERENCIAS LABORALES 
 

Nombre: Gastón Miralles 
Empresa: SD Group SRL ¨Kely¨ 
Cargo: Gerente de Recursos Humanos 
Teléfono: 095 914 934 
 

 
 
 
 

Nombre: Oslaidy Morales 
Empresa: Organización ¨San Vicente¨ 
Cargo: Supervisora 
Teléfono: 096 267 136 



 
Nombre:  Daniela Olivera 
Empresa : SD Group SRL “Kely” 
Cargo: Gerente General 
Teléfono: 095 914 934 
 
Nombre: Mateo Nicolas Cal Balbi 
Empresa: SNIC 
Cargo:  Asistente Personal  
Teléfono: 095 061 595 
 
 
 

EXPERIENCIA LABORAL EN CUBA 
 

2018- BODEGA “EL MERCADITO” – GRANMA – CUBA  
      Empresa: Comercio y Gastronomía 
          Cargo: Dependienta Vendedora  
       Función: Vender y brindarle buen servicio al cliente, lograr determinados volúmenes de ventas, 

asesorar a los clientes acerca de los productos o los servicios que se brindaban en nuestro 
local de venta. Despacho y recepción de productos, control de stock de mercaderías, arqueo 
de cajas y cierre de ventas tanto en el día como a finales de mes.  

 

2012-2017 EMPRENDIMIENTO CUENTAPROPISTA – GRANMA - CUBA 
          Rubro: Servicios de Manicure y Cuidados de Personas Mayores . 
       Función: Servicio de Manicure en salón particular y acompañamiento y cuidados a personas mayores. 

 

2009-2011 MINISTERIO DEL INTERIOR DE LA REPÚBLICA DE CUBA – GRANMA – CUBA  
      Empresa: Logística, Recursos Humanos 
          Cargo: Técnica de Recursos Humanos y Seguridad y Salud del Trabajo  
       Función: Reclutamiento, selección, contratación, vinculación y evaluación del personal. Además, 

asegurarnos de la prevención de los riesgos laborales, la protección y promoción de la salud 
de los trabajadores. 
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