
Soy una persona dedicada y compasiva que busca 

empleo como cuidador en una empresa especializada en 

el cuidado de personas mayores y enfermos. Tengo una 

pasión por ayudar a los demás y me comprometo a 

brindar un cuidado de calidad y brindar apoyo emocional 

a quienes lo necesitan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

      • Acompañante en (ArtenCasa) Residencial de Artistas y 

Literatos | 2022 – 2023 

• Acompañante en Complejo Residencial Dos Abuelos | 

2022 – 2018 

• Acompañante en Residencia Sanitaria para Mayores | 

2018 – 2016 

• Empatía y compasión hacia las personas mayores y enfermas 

• Excelentes habilidades de comunicación y capacidad para 

establecer relaciones de confianza con los pacientes y sus 

familias 

• Conocimiento de técnicas de cuidado personal, como la 

movilización segura y la higiene personal 

• Asistir en la administración de medicamentos siguiendo las 

indicaciones del personal médico 

• Capacidad para manejar situaciones difíciles y mantener la 

calma en momentos de estrés 

• Conocimiento básico de primeros auxilios y resucitación 

cardiopulmonar (RCP)  

• Mantener registros precisos de la atención brindada y cualquier 

cambio en el estado de salud de los residentes 

• Colaborar con el equipo de atención médica para garantizar un 

cuidado integral y de calidad 

• Disponibilidad horaria 

• Disponibilidad para viajar 

• Puntual 

• Responsable 

 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

JORGE  
PÉREZ RAMÍREZ 

PERFIL PROFESIONAL 

 

093 505 396 
 
jperezramirez83@gmail.com 
 
Av. Gral. San Martín # 2444 esq. 
Domingo Aramburú  
Montevideo, Uruguay 
 
 
 
 

CONTACTO  

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

IDIOMAS 

Español – Nativo 

Inglés – Medio 

HABILIDADES 

EDUCACIÓN 

TÉCNICO EN INFORMÁTICA 

Instituto Técnico ¨Raúl Gómez García¨  
Año 2010 

 

TÉCNICO EN ELECTRÓNICA  

Instituto Técnico "José Maceo"   
Año 2002  


