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PERFIL PROFESIONAL

Persona responsable, empirica y con vocacion de servicio, con experiencia en el cuidado y acompaflamiento de pacientes. Me destaco
por mi buen trato interpersonal, capacidad de trabajo en equipo y compromiso con el bienestar de las personas. Con formacién en el
area de salud, y actualmente cuento con disponibilidad horaria.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Doctora en Medicina

UCMHo "Mariana Grajales Coello" (Septiembre 2019 - Diciembre 2025)
<Hospital:

« Experiencia en sala de Geriatria

«Atencién a pacientes con enfermedades crénicas.

«Realizacién de procederes basicos de enfermeria (tensién arterial, signos vitales)
«Colaboracién con el equipo de UCIE en la reanimacién de pacientes en estado critico.
«Supervision y administraciéon de medicamentos a pacientes internos en el hospital.

Hogar de Ancianos "Pedro Diaz Coello" Holguin, Cuba (Enero 2024 - Octubre 2024)

Cuidadora y Asistente de Enfermeria.
« Asistencia y acompafamiento.

« Apoyo en las actividades de la vida diaria (alimentacién, higiene y movilidad)
« Control bésico del estado del paciente.
« Organizacion y cumplimiento de horarios.

Hospital Pediatrico "Octavio de la Concepcion de la Pedraja" Holguin, Cuba (Julio 2023 - Diciembre 2023)

Cuidadora Infantil y Asistente de Enfermeria.
e Cuidados basicos como alimentacién, cambio de pafiales, higiene y suefio.

e Supervision y seguridad.
e Colaboracién con la familia
e Colaborar con la limpieza y organizacion del centro de trabajo.
Empresa de Acompafiantes DEDICAR ( Marzo 2026 - Julio 2026)
e Acompafiamiento y asistencia a pacientes en Sanatorios y domicilios.
e Asientencia en actividades cotidianas como higiene, movilidad y alimentacién.

e Brindar apoyo emocional y fisico a los pacientes y familiares.
HABILIDADES

e Reanimacién Cardiopulmonar (RCP)

e Conocimientos bésicos de técnicas de enfermeria.

e Atencion Integral al Adulto Mayor.

e Acompafamiento y apoyo emocional

e Comunicacién clara con los familiares y pacientes.

e Conocimiento sobre farmacologia.

e Control de signos vitales.

e Cumplimiento de horarios.

e Discrecion y respeto por la privacidad.

e Excelente relaciones interpersonales y buen trabajo en equipo.

EDUCACION

e Universidad de Ciencias Medicas de Holguin : Doctora en Medicina. 2025

e Facultad de Enfermeria Holguin Cuba: Curso de Primeros Auxilios y RCP. 2024

e Facultad de Enfermeria Holguin Cuba: Curso Higiénico Sanitario de Hospitales y Policlinicas. 2023

e Facultad de Enfermeria Holguin Cuba: Curso sobre Procederes de Enfermeria. 2022
IDIOMAS

¢ Inglés: Excelente. e Espafiol: Nativo



	ANA LIEN LEYVA OCHOA
	Avenida Uruguay 1233 // Cuareim & Yi
	CI: 6 789 530_9            DRA. EN MEDICINA
	PERFIL PROFESIONAL
	Persona  responsable, empírica  y con vocación de servicio, con experiencia en el cuidado y acompañamiento de pacientes.  Me destaco por mi buen trato interpersonal, capacidad de trabajo en equipo y compromiso con el bienestar de las personas. Con formación en el área de salud, y actualmente cuento con disponibilidad horaria.

	EXPERIENCIA PROFESIONAL
	Doctora en Medicina   UCMHo "Mariana Grajales Coello" (Septiembre 2019 - Diciembre 2025)
	•Hospital: • Experiencia en sala de Geriatría  •Atención a pacientes con enfermedades crónicas. •Realización de procederes básicos de enfermería (tensión arterial, signos vitales) •Colaboración con el equipo de UCIE en la reanimación de pacientes en estado crítico. •Supervisión y administración de medicamentos a pacientes internos en el hospital.
	Hogar de Ancianos "Pedro Díaz Coello" Holguín, Cuba (Enero 2024 - Octubre 2024)   Cuidadora y Asistente de Enfermería.
	• Asistencia y acompañamiento.  • Apoyo en las actividades de la vida diaria (alimentación, higiene y movilidad) • Control básico del estado del paciente. • Organización y cumplimiento de horarios.

	Hospital Pediátrico "Octavio de la Concepción de la Pedraja" Holguín,  Cuba  (Julio 2023 - Diciembre 2023)   Cuidadora Infantil y Asistente de Enfermería.
	Cuidados básicos como alimentación, cambio de pañales, higiene y sueño.
	Supervisión y seguridad.
	Colaboración con la familia
	Colaborar con la limpieza y organización del centro de trabajo.

	Empresa de Acompañantes DEDICAR ( Marzo 2026 - Julio 2026)
	Acompañamiento y asistencia a pacientes en Sanatorios y domicilios.
	Asientencia en actividades cotidianas como higiene, movilidad y alimentación.
	Brindar apoyo emocional y físico a los pacientes y familiares.


	HABILIDADES
	Reanimación Cardiopulmonar (RCP)
	Conocimientos básicos de técnicas de enfermería.
	Atención Integral al Adulto Mayor.
	Acompañamiento y apoyo emocional
	Comunicación clara con los familiares y pacientes.
	Conocimiento sobre farmacología.
	Control de signos vitales.
	Cumplimiento de horarios.
	Discreción y respeto por la privacidad.
	Excelente relaciones interpersonales y buen trabajo en equipo.

	EDUCACIÓN
	Universidad de Ciencias Medicas de Holguín : Doctora en Medicina.                                                                      2025
	Facultad de Enfermería Holguín Cuba: Curso de Primeros Auxilios y RCP.                                                            2024
	Facultad de Enfermería Holguín Cuba: Curso Higiénico Sanitario de Hospitales y Policlínicas.                             2023
	Facultad de Enfermería Holguín Cuba: Curso sobre Procederes de Enfermería.                                                   2022

	IDIOMAS
	Inglés: Excelente.
	Español: Nativo




