
Curriculum Vitae 
• Datos personales  

❖ Nombre completo: Deagmary Ostilia Contreras Peña  

❖ CI: 6.618.442-6 

❖ C.Salud: Vigente 

❖ Fecha de Nacimiento: 16/03/1980  

❖ Zona: Prado, Montevideo  

❖ Teléfono: 098 011 052 

❖ Correo: deagmari1454@gmail.com 

Resumen profesional 
Persona responsable, honesta, amable y de adaptabilidad para distintos ambientes, con experiencia en educación, 

cuidado de niños y adultos mayores. 

Formacio n acade mica 
➢ Institución: Casa de la mujer de la unión – Intendencia Montevideo 

Capacitacion: Cuidadora comunitaria 

Duración: 20 horas.       Abril 2024 

➢ Institución: Casa de la mujer de la unión – INEFOP/ Montevideo 

Capacitacion: Atención a la Dependencia 

Duración: 154 horas.      Noviembre-Marzo 2023 

➢ Universidad Doctor José Gregorio Hernández. Venezuela 2003 

Licenciada/Educación Integral. Con reválida. 

Experiencia Laboral  
➢ Junio2023 – Septiembre 2023 

Niñera familia Duarte / Montevideo 

-Ayuda con deberes escolares y actividades extraescolares. 

-Alimentación, higiene personal y hábitos. 

-Recogida en el colegio y CAIF. 

➢ Octubre 2023 – Febrero 2024 

Cuidadora de adulto mayor. Familia Wignoles Bonner / Montevideo 

-Ayuda en la higiene, preparación de alimentación. 

-Aplicación de medicamentos. Paciente diabético y con Alzaheimer. 

-Acompañamiento a hospital, reuniones y parques. 

-Realizacion de manualidades en tiempo libre. 

➢ Septiembre 2012 – Noviembre 2022 

Docente de Primaria. Unidad Educativa Monseñor, Helímenas Añez. Venezuela.  

-Maestra de aula en educación primaria responsable de un grupo de 25 a 30 estudiantes en edades de 6 a 12 

años por año escolar. 

Referencias Personales 
-Carolina Duarte   Tel: 098 154 290  (Representante de niños atendidos) Montevideo, Uruguay.  

-Marlene Carbajal   Tel: 093 316 763 (Cuidadora encargada de la familia Wignoles) Montevideo, Uruguay.  

-Julia Lopez Tel: 095 570 485 (Maestra de inicial)Montevideo, Uruguay. 

-Luis Delgado   Tel: 04146853740 (Sub director de la secretaría de educación) Zulia, Venezuela. 
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N° de serie: 44359

CERTIFICADO DE REVÁLIDA

De conformidad con lo dispuesto en el artículo 51 de la Ley N° 18.437 del 12 de diciembre de
2008, en la redacción dada por el artículo 145 de la Ley N° 19.889, del 9 de julio de 2020, y de
acuerdo con los procedimientos previstos en el Decreto N° 200/022, del 20 de junio de 2022,
por el que se regulan las condiciones de reconocimientos y reválidas de títulos, certificados o
diplomas obtenidos en el extranjero, y dadas las atribuciones delegadas por Resolución del
Ministerio de Educación y Cultura N° 2141/024 de 19 de diciembre de 2024, el suscrito

CERTIFICA:

Que la titulación  expedida por Licenciada en Educación Integral Universidad Dr. José Gregorio
 de  en fecha  de  de , a nombre de Fernández Venezuela 5 agosto 2009 Deagmary Ostilia

 nacido/a en , con  emitido por , N° Contreras Peña Venezuela Cédula De Identidad Uruguay
, ha sido revalidada como título universitario por el cual puede realizar ejercicio66184426

profesional, una vez haya cumplido con los requisitos propios de la profesión, en el caso que
corresponda.

Existe titulación similar en Uruguay, siendo ésta Licenciada en Educación.

Lo expuesto precedentemente surge del análisis de la documentación presentada por el
interesado y de lo dispuesto en la parte expositiva de la Resolución N° , de fecha 145/2025 20
de  de , del Ministerio de Educación y Cultura, dictada en ejercicio de atribucionesenero 2025
delegadas por la oficina de Reconocimiento y Reválidas del Área de Educación Superior de la
Dirección Nacional de Educación.

Se expide la presente en Montevideo, a los  días del mes de  del año .20 enero 2025

Firma: ________________________________________
Por Oficina de Reconocimientos y Reválidas
Área de Educación Superior
Dirección Nacional de Educación
Ministerio de Educación y Cultura

Este documento fue expedido por el MEC a través de su sistema informático. Para verificar si sus datos siguen
siendo válidos al momento de utilizarlo, lea el código QR con un dispositivo adecuado, o verifíquelo en 

.https://www.gub.uy/mec/verificar-revalida/0ec09d97bd06

Código QR

Código de verificación

Firmado digitalmente por:CN=JUAN
IGNACIO SÁNCHEZ MIRABALLES,
SERIALNUMBER=DNI47160394, C=UY
Fecha:20/01/2025 10:08:12 -0300
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