Sobre mi

Soy Cubanag, estoy en Uruguay desde
noviembre del ano 2022.En Cuba me
desempliie en el cuidado del adulto
mayor. También desempenie alli tareas de
informatica.en Uruguay he realizado tareas
de auxiliar de limpieza.Me considero una
persona con buena disposiciéon para el
trabajo, disciplinada, respetuosa, confiable
y comprometida

Nacimiento : 24/02/1985
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Carné de Salud: vigente

REFERENCIAS
Gonzalo Genta  Gjgnni caporale
Bioquimico Contador
099 701 652 092 940 513

Dailen Pérez Fonseca

Servicio de acompainante y
limpieza

EXPERIENCIA

Limpieza en Hogares

e Diciembre 2022 - Actualidad

e Limpieza profunda del hogar

¢ Mantenimiento de las habitaciones

e Aporte de ideas para cuidar y embellecer el
hogar

e Uso de los métodos de limpieza adecuados para
cada situacién, realizacion de compras entre

En Cuba
2019-Septiembre 2022

e Cuidadora

e Apoyo a las rutinas
cotidianas,mantener la higiene,
administracién de medicamentos vy
alimentos, apollo en la movilidad en
caso de recidentes en sillas de
ruedas.

Tareas informatica
2015-2022

o Preparacion y grabado de material audiovisual
e Uso deinternet para distintas bdsquedas solicitadas

EDUCACION
1991-2005
Primaria y Secundaria completa

* Instituto Politécnico Agropecuario
e "Orlando Pantoja “,en Menéndez
provincia de las Tunas,Cuba.

v
Cecilia Ruibal

Empleadora
096 988 096

Estela Merlo
Modista y costurera
099 701 652



