
Cynthia Macarena Garis Rubistein   

Fecha de nacimiento: 11 de agosto de 1998. 24 años   

Cedula de identidad: 5.667.681-5   

Credencial cívica: BBB 54451   

Estado civil: soltera    

Domicilio: Islas Canarias 5910 

Carne de salud: vto. 15/02/2023 

Contacto: 093303319  / 097864963 

  
  
  
Educación formal:  

   

2018 Institución: Escuela Superior de Gastronomía y Turismo. Grado  4to.   

2015-2017: Formación Profesional Básica en Gastronomía – UTU CETP La teja    

  

Informática: Paquete Office, redes sociales, internet.  

      

EXPERIENCIA LABORAL:  

07/2017- 05/2018   

INAU-Centro Infantil Creciendo al Sur.  Rubro: organismo público.  

Cargo desempeñado: Auxiliar de cocina.  

Domicilio: Maldonado 1163.   

Objetivo del cargo: Elaboración de menú diario para 30 niños, Limpieza del área de trabajo.  Distribución de 

alimentos.    

  

08/2018- 03/2019  

Disco 13.  Rubro: Comercio en general   Cargo 
desempeñado: Auxiliar de cocina Domicilio: 

Alejandro Chúcaro 1320.    

Teléfono:27096754 

Objetivo del cargo  Limpieza de sección elaboración de alimentos. Atención al público  Elaboración  Fiambrería   

   

PIZZARTE  Empresa de catering-WRAP & GO!. Rubro: Gastronomía  Cargo 
desempeñado: Auxiliar de cocina (eventual).  

Domicilio: Barrios Amorín 1116. Objetivo del cargo: Elaboración de alimentos, atención al cliente, moza de 
salón.   

  

 11/2019- 01/2020.  

TIENDA INGLESA.  Rubro: Supermercado.    

Área: Atención al público  (zafral).  

Dirección: Montevideo shopping.   

Teléfono :29001122 

Tareas realizadas: Atención al público en el área de fiambrería y envasados.   

 

05/2020 -09/2022 

La Veneciana.  Rubro: Supermercado.  

Cargo desempeñado: Auxiliar de cocina y atención al público.  

Domicilio: Maldonado 1149.   

Teléfono:29033201 

Objetivo del cargo: Elaboración de menú, postres y productos de rotisería.   

 

Cuento también con conocimientos y mínima experiencia en caja scantech  

 

 


