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FORMACION

Asistente de Enfermeria(09/2017)Presente

Universidad de Ciencias Médicas de Artemisa

Cursos del cuidado del adulto mayor(07/2019)Presente

Hogar del Adulto Mayor Fidel Labrador Garcia"

Curso sobre cuidados de menores en casa hogar(09/2020) Presente
Hogar de nifios sin amparo filial

EXPERIENCIA

Asistente de enfermeria EN Cuba [09/2017 - 04/2019]

Hogar de ancianos del Adulto Mayor en Artemisa, Cuba

Atencion al adulto mayor en la realizacion de sus necesidades diarias, como aseo, nutricion y
las actividades de su vida cotidiana.

El cuidado del adulto mayor que padece de diversas patologias y no puede valerse por si
mismo.

Control de la medicacién de cada adulto mayor.

Ademas mostrarle su carifio y amistad para que se sientan amados y permitir que se
relacionen con otras personas de su misma edad dentro del centro.

Asistente de enfermeria en Cuba [09/2020 - 09/2022]

Hogar de nifios sin amparo filial en Artemisa, Cuba

Cuidado y proteccién de los nifilos menores de edad que viven en el centro.

Control de la medicacion de los nifios que padecen de alguna enfermedad fisica o mental.
Ayuda a los nifios abandonados en las calles con respecto a su nutricion y otras necesidades.
Cuidado de los nifios con discapacidad que no tienen control sobre sus esfinteres.

La actualizacion de las vacunas adecuadas segun la edad y la participacion de las campafas
de vacunas de gotas contra la poliomielitis.

Brindarles una gran atencion ya que son nifios que no tienen familia y necesitan mucho amor
del colectivo de trabajadores del centro.

PROFESORA DE ESPANOL EN JAMAICA [11/2022 - 01/2025]

Escuela Primaria de nifios St Hugs Preparatory School

Impartir clases de espafiol a niflos de habla inglesa

Ayudar a nifios especiales con autismo a desarrollar su lenguaje

Realizar actividades didacticas para nifios con discapacidad en el habla

Brindarles mas atencioén especial a los nifios autistas ya que ellos necesitan sentirse incluidos
en las diversas actividades que se realizan con los demas nifios

Trabajo actual :( Cuidadora) Residencial del Adulto Mayor Morada Michigan

Atencion y cuidado del adulto mayor ya sea para adultos independientes o dependientes
Dar medicacién

Higienizar y bafar

Alimentar

Brindar atencion ya que ellos necesitan mucho amor

HABILIDADES

. ) . - IDIOMAS
-Trabajo en equipo y bajo presion

- Soy proactiva y muy capaz

- Respetuosa, amable y muy carismatica
- Habilidades comunicativas

- Manejo de herramientas digitales

- Excelente trato al paciente

e Castellano | Nativo
« Inglés | Avanzado



