
 

 

 

CLAUDIA LORENA RÍOS 

MARIÑO

.  
OBJETIVOS PERSONALES: 

Consolidarme en una 

empresa que me otorgue 
estabilidad laboral, aplicar 
mis experiencias y 
conocimientos en las áreas 
operativas de la misma, con 
el fin de desarrollarme 

profesionalmente para el 
buen desempeño de las 
funciones que se me 
asignen. 

CONTACTO 

TELÉFONO: 
095973282/ 2 304 65 56  
 
 

CORREO ELECTRÓNICO: 

Lorenaaariooos75@gmail.com 

REFERENCIAS LABORALES:   

Claudia Rodríguez. Cel: 099 

043 329. (Licenciada y 
supervisora) 

Carlos Arriola. Cel: 093 989 127 
(Feriante) 

Pablo Blanco. Cel: 094 647 974- 
099 063 100. (Mano de obra 
INDA) 

 
 

  DATOS PERSONALES 
 

C.I: 4.079.768-1 

C.C: BUA 20789 

C.SALUD: 18/11/2021 

FECHA NACIMIENTO: 17/10/1975 

NACIONALIDAD: uruguaya 

DIRECCIÓN: Martín Berinduague 198 

BARRIO: Paso Molino 

EDUCACIÓN 

- Primaria Completa 

- Diplomada de baby sister educadora preescolar (Año 

1992) 
- Curso dactilografía (Año 1994) 

- Diplomada y titulada de Auxiliar de Servicio, tizonearía y 

ayudante de cocina. (Año 2013) 
 

EXPERIENCIA LABORAL 

HOSPITAL ESPAÑOL: en la actualidad hago suplencia 263. 

Trabajo como auxiliar de servicio desde el 18 de Junio del 2020 

hasta la actualidad 

AUXULIAR DE SERVICIO Y TIZONERÍA: trabajé desde el 2014 hasta 

el 31 de enero de 2021.   

TUTTI REGALOS: Vendedora frente al mostrador, durante dos 

años. Cambio de firma. 

TIYUCA: bazar, papelería y juguetería. Vendedora. Tiempo de 

trabajo un año. Cambio de firma. 

MAESTRA PREESCOLAR: jardín de infantes “Mono-Liso”. Durante 

un año. Cambio de firma.  

CONSULTORIO DE RAYOS X: Me desempeñaba como auxiliar de 

limpieza, trabajé durante 3 años. Dra. Beatriz Faber. Tel: 2 309 83 

90. 

PANADERÍA LA VERBENA: Desarrollaba las tareas que necesitase 

la empresa. Ya sea: atender mostrador, limpieza. Cambio de 

firma. 

INDA: Auxiliar de limpieza y ayudante de cocina, a través de 

una empresa privada: grupo GEO. Durante 4 años y medio. 

Encargada: Edda Venturino. Cel: 0999 419 549. 



 

 
 

 



 

 
 
 
 
 

 



 

 

 

 

 


