
 

 

 ACERCA DE MI: 

 

• Joven proactiva y responsable, en busca de aprender 

cualquier actividad laboral que se me presente, con 

experiencia en cuidado de niños, persona mayor y 
mantenimiento de espacios verdes.  Formación en 

áreas de auxiliar veterinaria, producción animal, 

agronegocios y peluquería canina. Con disposición 
para asumir nuevas responsabilidades y continuar 

desarrollándome profesionalmente. 

ESTUDIOS REALIZADOS: 

• Primaria: Completa 

• Ciclo Básico: completo 

• Bachillerato: realizando 6to nocturno (cursando ultima 

materia) 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA: 

• Auxiliar Veterinaria, producción animal y agronegocios. 

• Peluqueria canina  

EXPERIENCIA LABORAL: 

• Asistente de cuidado infantil – 03/2021 a 11/2021– 
Cuidado y acompañamiento de niña de 1 año y medio:  

atención integral, alimentación y actividades diarias. 

• Acción Promocional “18 de Julio” – 11/2021 a 12/2021 — 

Mantenimiento de espacios verdes. 

• Acción Promocional “18 de Julio” – 03/2022 a 03/2023 — 

Mantenimiento de espacios verdes. 

• Cuidadora y acompañante de persona mayor (3 meses 
de forma particular) - Acompañamiento diario a una 

mujer mayor, preparación y calentado de comidas, 

compañía, conversación y control de rutinas diarias 
hasta la llegada de su familiar, asistencia ligera en 

tareas del hogar. 

•  Asistente de cuidado infantil – 07/2024 a 12/2024– 

Cuidado y acompañamiento de niño de 6 años: apoyo 
en tareas escolares, actividades recreativas y 

supervisión diaria. 

REFERENCIA LABORAL:  

• Lucia Mazzeo ( Operadora Psico-social ) cel: 098577782 

•  José Luis Caballero ( Capatáz ) cel: 098803812 

•  Judith Tafuf ( referente cuidado de niña ) cel: 

093304671 

• Nazzarena Godoy ( referente cuidado de persona 

mayor ) cel : 098901202 

• Lucia Rodríguez ( referente cuidado de niño) cel: 

094062778 
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C.I : 6.023.876-8 

 

Carnet de salud: Vigente 
 

Credencial Cívica: Si 

 
Fecha de nacimiento: 30/07/1999 

 

Estado civil: Soltera 
 

Correo electrónico: 

carolinealejosramos3007@gmail.c

on 

 

  Dirección: Montecarlo 3481, jardines 

  Del hipódromo, Montevideo. 


