
EXPERIENCIA LABORAL

AUXILIAR DE ENFERMERÍA 
Centro de Salud Sayago - RAP ASSE - Primer Nivel de
Salud
06/2012 - Actualidad

En el correr de estos años he trabajo en policlínicas periféricas
dependientes del Centro de Salud Sayago como "Policlínica Villa
Teresa" y actualmente, "Jardines de Peñarol". En ambos casos, las
policlínicas ubicadas estratégicamente en espacios territoriales con
carencias socioeconómicas y socioculturales implicaban tener un
contacto sanitario con los/as usuarios/as como así también poseer
un rol de mediador social con otros/as profesionales para abordar
problemáticas mas allá de las físicas.

Trabajo comunitario con médicos/as de familia, cursos y talleres
en escuelas o ferias comunales en semanas puntuales: salud
bucal, educación sexual, cuidados paliativos, etc.
Visita de usuarios/as en situación de discapacidad
Control y solicitud de material de enfermería. Control de agenda
de la clínica y planificación de las citas en el sistema informático
del centro.
 Durante la pandemia desempeñe la realización de hisopados en
el zonal Oeste.

Enfermera con más de 26 años de
experiencia en el ámbito público
y privado, realizando tareas varias
en relación al trabajo con
usuarios/as a partir de su
situación sociosanitaria.

PERFIL

Montevideo, 
José Llupes 4475

092202200

caclava19@gmail.com

CONTACTO

CAROLINA
CLAVERI
AUXILIAR DE
ENFERMERIA

AUXILIAR DE ENFERMERÍA 
Hospital Pasteur - Sala de Cirugía y Medicina General
01/2012 - 07/2012

Prestación de asistencia en tareas básicas, incluida la
alimentación y la hidratación.
Preparación y administración de los medicamentos conforme a
las prescripciones médicas.
Experiencia con procedimientos de higienización.
Control y seguimiento del progreso del paciente y puesta en
práctica de las medidas adecuadas según observación.

AUXILIAR DE ENFERMERÍA 
Hospital Español - Sala de Medicina General - PLAN INVIERNO 
08/2011 - 12/2011

Prestación de asistencia en tareas básicas, incluida la
alimentación y la hidratación.
Preparación y administración de los medicamentos conforme a
las prescripciones médicas.
Experiencia con procedimientos de higienización.
Control y seguimiento del progreso del paciente y puesta en
práctica de las medidas adecuadas según observación.

AUXILIAR DE ENFERMERÍA 
Hogar Español
08/2006 - 08/2011

Suministro de medicación y tratamientos médicos indicados.
Prestación de asistencia en tareas básicas, incluida la
alimentación y la higienización.
Colaboración en la administración, recogida y distribución de los
alimentos a los/as usuarios/as.
Responsable de informar a la supervisora sobre las incidencias
ocurridas en el turno.
Recepción y valoración de las necesidades inmediatas del
paciente a su llegada con el fin de proporcionar cuidados de
calidad siguiendo los protocolos de enfermería e instrucciones
médicas.



FORMACIÓN

AUXILIAR DE ENFERMERÍA 
Instituto Universitario Florence Nightngale -
Montevideo
12/1997

Persona asertiva y proactiva
Atención al detalle y
seguimiento riguroso de los
estándares y procedimientos
Gestión de crisis y urgencias
Asistencia a los/las médicos/as
Colocación de vías
Monitorización de pacientes
Administración de medicación
Control de stock

APTITUDES

RAP ASSE 

Capacitación en RCP y uso de DEA
Capacitaciones en Actualización en uso de
lapiceras de insulina para enfermería
Capacitación en enfermería en Cuidados
Paliativos en PNA
Curso de Actualización de los trabajadores
de la Salud: 2016, 2017, 2018, 2019,
2020, 2021, 2022, 2023 y 2024.
Capacitación: Jornada de sensibilización y
capacitación en tuberculosis
Capacitación en actualización de monitoreo
glucídico e insulinoterapia
Capacitación en prevención al suicidio

Educación Secundaria
• Ciclo Básico: Liceo N°14 "Treinta y Tres
Orientales"
• Bachillerato: Liceo N°6 "Francisco Bauzá"


