
Curriculum vitae
Técnico Medio Superior Maestro Educación Primaria

Este curriculum está hecho con CVwizard.es.

Datos personales

Nombre Carlos Rubén Zayas Merencio

Correo electrónico carlosrubenzayasmerencio132@gmail.com

Teléfono 094 865 872

Dirección Cuariem 1590 esquina Cerro Largo, 55100 Montevideo

Fecha de nacimiento 14 de marzo de 1991

Lugar de nacimiento Santiago de Cuba, Cuba

Género Hombre

Nacionalidad Cubana

Estado civil Soltero

Perfil

Soy una persona trabajadora y me gusta mucho el respeto entre mis compañeros de trabajo, disciplinado laboralmente
y socialmente, sencillo y muy honesto

Formación

sep 2010 - jul 2015 Maestro Educación Primaria
ISP Santiago de Cuba, Santiago de Cuba
Instructor de Educación Primaria 1er y 2 do ciclo
​​Profesor General Integral
Maestro Educación Especial 

Experiencia

may 2017 - ago 2019 Cocinero
Restaurante Doña Alicia, La Habana, Cuba
Auxiliar de Cocina
Ayudante de Cocina
Auxiliar de Cocina
Seguridad y Protección en Instalaciones Gastronomía 

Competencias

Cocinero Nativo

Seguridad de Medios del Estado Nativo

mailto:carlosrubenzayasmerencio132@gmail.com
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Idiomas

Español Fluído

Pasatiempos e intereses

Deporte

Cocina

Cursos

mar 2015 Seguridad y Protección

Prácticas

sep 2013 - sep 2014 Gastronomía
Restaurante Doña Alicia, Ciudad de la Habana, Cuba

Voluntariado

may 2008 - jul 2009 Cruz Roja
MINSAP, Santiago de Cuba, Cuba
Primero auxilios en tiempo de guerra o catástrofes 

Certificados

sep 2006 Técnico Medio Superior

Aptitudes

Cocinar

Comercio

Logros

Reconocimiento en el orden y seguridad en el tiempo de pandemia


