
  
 

CURRICULUM VITAE 

Datos Personales__________________________________________________________________________________ 
Nombre y apellidos: Caridad Vizcay Del Pino. 

Correo electrónico: caridadvizcaydelpino@gmail.com 

Fecha de nacimiento: 07 de Septiembre de 1991 

Teléfono: 095464947 

Dirección: Calle Rivadavia # 1624 % calle Pando y calle Rocha, Montevideo, Uruguay. 

Resumen_________________________________________________________________________ 

Profesional con experiencia en el ámbito de la atención y cuidados de adultos mayores en residenciales y centros 

de atención. Especialista con dominio de procederes médicos de enfermería y atención integral a pacientes de la 

tercera edad. Mi enfoque es ofrecer una atención personalizada, respetuosa y de alta calidad, promoviendo el 

bienestar físico, emocional y social de los residentes. Poseo habilidades en la administración de tratamientos 

médicos, la realización de actividades de estimulación y la gestión de situaciones de emergencia. Trabajo con 

empatía, compromiso y un enfoque integral en cada residente, asegurando un entorno seguro y confortable. 

Cuento con experiencia en el ámbito del cuidado geriátrico, poseo un enfoque empático y profesional para atender 

las necesidades físicas, emocionales y psicológicas de los pacientes. Mi formación en medicina y mi capacidad 

para trabajar en equipo me permiten desempeñar un papel fundamental en el cuidado integral de los residentes. Mi 

objetivo es proporcionar un entorno seguro, afectivo y saludable, contribuyendo al bienestar y confort de los 

adultos mayores bajo mi cuidado. 

 

Títulos Académicos________________________________________________________________ 

Titulación: Doctora en Medicina (2011-2017) 

Centro de estudios: Universidad de las Ciencias Médicas de Santiago de Cuba. Cuba. 
 
 Experiencia laboral y aptitudes_______________________________________________________ 

 Residencial de Ancianos “Mario Muñoz”, Cuba                     Enero 2022 – Diciembre 2024 

 

 Policlínico Docente Ramón Lopez Peña, Cuba                        Septiembre 2017 – Diciembre 2021 

Habilidades_____________________________________________________________________ 
 

 

 Atención integral a pacientes. 

 Trabajo en equipo. 

 Estimulación cognitiva y física. 

 Gestión de situaciones de emergencia. 

 Dominio y administración de medicamentos. 

 Empatía y habilidades interpersonales. 

 Organización y atención al detalle. 

 Cuidado integral de adultos mayores. 

Referencias___________________________________________________________________ 

 Arminda María Quesada Aguilera 

armindaquesada89@gmail.com 

092924706 

 Eduardo Rafael Hung Gutierrez 

eduardohung1986@gmail.com 

091237660 

 Lien Hung Gutierrez 

hunggutierrezlien@gmail.com 

  095475360 
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