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Perfil

Cuidadora con experiencia en el acompañamiento de adultos mayores que requieren atención
especial. Comprometida, responsable y con actitud empática para brindar un cuidado humano y de
calidad.

Experiencia Relevante

Cuidado de adulto mayor con demencia senil (2018 - 2021)

Asistencia integral y supervisión 8 horas diarias.

Baño en cama, administración de medicamentos, alimentación y llamadas al médico.

Cuidado de señora con cáncer (5 meses)

Apoyo en higiene, medicación y alimentación.

Acompañamiento continuo y contención emocional.

Limpiadora en Hogares y Barbería (2022 - 2024)

Mantenimiento de la limpieza y orden en diferentes hogares y establecimientos.

Gestión eficiente de tareas de limpieza en barberías, garantizando ambientes impecables para clientes.

Coordinación de horarios y tareas en equipos de trabajo.

Educación y Certificaciones

Liceo 39: Ciclo básico completo

Carnet de Manipulación de Alimentos (Operario): Vence 03/06/2027

Carnet de Manipulación de Alimentos (Dicesor): Vence 24/04/2029

Curso de Primeros Auxilios en Promotores de Salud: 2013

Gastronomía Nivel 1: 2021

Gastronomía Nivel 2: 2022

Referencias

Katy Molina - Cuidado de adulto mayor
Celular: 096 726 650  

Agustina Domínguez - Cuide a su abuela y a su tía
Celular: 098 185 479
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