BEATRIZ BARBARA
SOLARANA PENA

Responsable y educada, con entusiasmo
para asumir nuevos puestos de trabajo y
retos de  superacion.  Excelentes
relaciones de trabajo e interpersonales.

Cl: 6.608.888-4

CONTACTO

P< Direccién Ave ltalia 3867. Montevideo
N\ Teléfono 097884009

Q E-mail beticasolarana95@gmail.com

OBJETIVOS

Encontrar un ambiente laboral
donde_me permita consolidar y

fortalecer mis conocimientos.

Relacionarme con mis
compafieros y establecer
vinculos de trabajo en equipo

REFERENCIAS LABORALES
Aleisey Guerrero Zayas. Médico

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Periodo Puesto Empresa

Asistencia a Hospital Psiquiatrico
Septiembre 2015- la familia Provincial, Policlinico
Noviembre 2022 Trabajadora  Mario Gutiérrez.

social Holguin. Cuba
Enero 2023- Julio Auxiliar JPR Montevideo
2023 general Uruguay
3 Agosto 2023-14 ]

Cuidadora Otras manos.Uruguay
Agosto 2023

Etiquetadora
16 Agosto 2023- y Tiendas Montevideo.

o empaquetad

Diciembre 2023 Uruguay

ora de

pedidos
Enero 2024-Abril

Cuidadora Dedicar. Uruguay
2024
Mayo 2024- Auxiliar

Plaza Italia-Aseo

Agosto 2024 general
ESTUDIOS
2014-2016 Trabajo Social en Salud

Holguin-Cuba  Filial de Enfermeria Arides Estévez Sanchez
Nivel Medio Superior

Curso de fisioterapia y rehabilitacion integral. Filial de
Enfermeria. Arides Estévez Sdnchez. Holguin Cuba.

HABILIDADES

e Etiquetado y empaquetado de productos
e Trabajo social con grupos de nifios y adolescentes.
—e Trabajo social con embarazadas y adultos mayores
¢ Rehabilitacion social a grupos de riesgos.
¢ Manejo adecuado con el adulto mayor.
e Trabajo social con pacientes psiquiatricos, deficientes
mentales, oncopediatricos.
e Capacidad de adaptacién y superacion de adversidades.
e Conocimientos basicos de la fisioterapia y rehabilitacion.

e Dominio de habilidades y técnicas de comunicacion.

e Capacidad de aprendizaje y superacion.

e Actividades de limpieza y organizacion.

residente Uruguayo Telf. 096434470 Wil ditar con WPS Office



