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Soltera

APTITUDES
Buena educación•

Habilidades interpersonales•

Trabajo en equipo•

Comunicación clara y efectiva•

Resolución efectiva de problemas•

Habilidades tecnológicas•

B1

IDIOMAS
Español: Idioma nativo

Inglés:

Intermedio

RESUMEN PROFESIONAL
Persona comunicativa, amable y capaz de adaptarse a cada situación.
Busco una oportunidad laboral en la que demostrar mi compromiso y
capacidad de trabajo. En mis empleos anteriores siempre he destacado por
mi buena productividad y mi capacidad de aprender rápidamente.

HISTORIAL LABORAL
Niñera, 03/2019 - 09/2020
Particular - Colonia

Preparación de comidas sencillas, apropiadas para la edad del niño,
siguiendo siempre las indicaciones de los progenitores.

•

Supervisión del entretenimiento de los niños para confirmar que es el
apropiado para su edad.

•

Ayuda a los niños a vestirse, desvestirse y realizar las tareas de aseo
personal correspondientes.

•

Maximización del tiempo utilizado en juegos y lectura, y minimización
del tiempo frente a las pantallas.

•

Creación de un ambiente acogedor e inclusivo para promover el
crecimiento emocional, social e intelectual.

•

Lectura de cuentos y uso de libros como material educativo.•

FORMACIÓN
Grado en Licenciatura en Enfermería: Medicina, 2026
Universidad de La República - Montevideo

Estudios de Bachillerato finalizados.•

Curso Prevención y control de infecciones (PCI) causadas por el nuevo
coronavirus (COVID-19) de 1 horas.

•

Curso Viruela del mono: Epidemiología, preparación y respuesta en
contextos de brotes africanos de 3 horas.

•

Curso Precauciones básicas: higiene de manos (COVID-19) de 1 horas.•
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