
PERFIL PROFESIONAL
Auxiliar de Enfermería Integral con experiencia en atención de pacientes geriátricos, postoperatorios,
población vulnerable y de alta dependencia en residenciales e instituciones de salud. Manejo de
medicación multivía, control de signos vitales, registros clínicos y soporte en emergencias. Perfil orientado
al trato humanizado, trabajo en equipo y cumplimiento estricto de protocolos asistenciales y bioseguridad. 

Carnet de salud y vacunas al día | Disponibilidad total y turnos rotativos

EXPERIENCIA LABORAL 
Auxiliar de Enfermería | Residencial Garibaldi (Julio 2025 – Mayo 2026)

Control diario de signos vitales, higiene y confort en pacientes con Alzheimer, bipolaridad y deterioro
cognitivo severo.
Administración segura de medicación oral e inhalatoria y seguimiento de evolución clínica en sistema
digital.
Cobertura autónoma de guardia nocturna para 22 pacientes, activando protocolos de emergencia
móvil ante situaciones críticas.

Auxiliar de Enfermería | Residencial Madre Ana (Agosto 2022 – Octubre 2024)
Atención integral de hasta 100 residentes adultos y adultos mayores con patologías crónicas,
psiquiátricas y distintos niveles de dependencia.
Administración de medicación multivía y manejo autónomo de ostomías, sondas vesicales,
oxigenoterapia y curaciones de UPP.
Primera respuesta ante emergencias médicas, aplicando RCP, contención de crisis convulsivas y
valoración post-caída.
Control clínico, signos vitales y seguimiento de pacientes bajo protocolos estrictos de bioseguridad y
seguridad asistencial.

Auxiliar de Limpieza / Mantenimiento | Aseo (Pulso) & Servicio Capital SRL (Junio 2019 – Julio 2022)
Gestión y mantenimiento higiénico de áreas operativas en oficinas corporativas de alta dirección
(Samsung) y centros educativos.
Cumplimiento estricto de protocolos de bioseguridad, clasificación de residuos
hospitalarios/industriales y manejo seguro de maquinaria pesada (lustradoras, hidrolavadoras) bajo
estándares rigurosos de tiempo y efectividad.

EXPERIENCIA CLÍNICA HOSPITALARIA 
Área Quirúrgica (Hospital Maciel): 

Asistencia en internación quirúrgica y cuidados postoperatorios.
Control de balance hídrico, drenajes y curaciones quirúrgicas complejas.
Canalización/retiro de vías periféricas, extracción de sangre y administración de medicación
endovenosa.

Área Materno-Infantil (Hospital Pereira Rossell): 
Control de pacientes obstétricas y puérperas (loquios, involución uterina y heridas). 
Educación en técnicas de lactancia materna y detección temprana de signos de alarma postparto. 
Manejo y registro de historias clínicas hospitalarias. 
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Área Psicogeriatría (Hospital Piñeyro del Campo): 
Atención integral en unidades de demencia y pacientes con deterioro cognitivo severo. 
Aplicación rigurosa de escalas de valoración médica (Glasgow, EVA, Braden, Barthel). 
Ejecución estricta de protocolos de aislamiento por contacto, bioseguridad y prevención de
infecciones. 

FORMACIÓN
Auxiliar de Enfermería Integral - Escuela de Enfermería Antares. Egreso: Jul 2024
Ciclo básico completo

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA
Curso básico de Resucitación Cardíaca. Comisión Honoraria para la Salud Cardiovascular. 3hs. Dic 2024.
Actualización en Enfermería Nefrológica: Hemodiálisis crónica en adultos. Nexum. 2hs. Dic 2024
7ma. Jornada Virtual de Avances en Salud. CAENSA. 2hs. Mar 2024.

COMPETENCIAS CLAVE
COMPETENCIAS CLÍNICAS: Cuidados Postoperatorios y Quirúrgicos - Enfermería Materno-Infantil y
Lactancia - Psicogeriatría y Deterioro Cognitivo - Administración de Medicación Multivía - Control de
Signos Vitales y Escalas Médicas - Protocolos de Bioseguridad e Infecciones - Gestión de Historias Clínicas
Digitales - Soporte en Emergencias y RCP

COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONALES: Trato Humanizado y Contención - Resolución de Problemas bajo
Presión: - Trabajo en Equipo y Compañerismo - Comunicación Asertiva y Reporte - Compromiso y
Aprendizaje Continuo

REFERENCIAS
Nilsa Núñez. Cel:092 328 848
Daniela Casavieja. Docente Escuela de Enf. Antares (prácticas en Piñeyro del Campo), Lic. en Enf. en
Hospital Evangélico. Cel: 091 978 673
Ana Conde. Docente Escuela de Enf. Antares. Lic. en Enfermería Hospital Milita. Cel: 092 616 569
Martin Batista. Docente Escuela de Enf. Antares (prácticas en Pereira Rossell), Lic. en Enf. en Médica
Uruguaya. Cel: 092 126 618
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