CURRICLLUMVITAE

Perfil: enfermera
Nombre: Aliuska
Apellidos: Osorio Ramos



Aliuska Osorio Ramos

PERFIL

Licenciada en Enfermeria con mas de 15 afios
de experiencia en el sector de la salud,
especializada en el cuidado de pacientes con
enfermedades crénicas y cuidados intensivos.
Con una fuerte ética profesional y una pasion por
el cuidado de la salud, busca desempefiarse en
una posicibn que le permita contribuir al
bienestar de los pacientes y mejorar sus
resultados de salud.

CONTACTO

TELEFONO:
097658047

LINKEDIN:
linkedin.com/in/aliuska-osorio-ramos

CORREO ELECTRONICO:
aliuskaosorio21@gmail.com

IDIOMAS
e Espafiol (nativo)

e Inglés (Regular)

HABILIDADES Y FORTALEZAS

e Experiencia en cuidados intensivos y
enfermedades crénicas.

e Conocimiento avanzado de técnicas de
administracion de medicamentos Yy
monitoreo de signos vitales.

e Habilidades de comunicacién efectivas
y habilidades en el trabajo en equipo.

e Conocimiento de software médico y
equipos médicos.

PERFIL: ENFERMERA

EDUCACION

[Politécnico de Enfermeria]

Lugar: Palma Soriano, Santiago de Cuba
[septiembre/2003] - [julio/2006]

Titulo alcanzado: Técnico en Enfermeria

[Universidad de las Ciencias Médicas-Facultad de Enfermeria]
Lugar: Santiago de Cuba, Cuba

[septiembre/2006] - [octubre/2011]

Titulo alcanzado: Licenciada en Enfermeria

[Universidad de la Republica-Facultad de Enfermeria]
Lugar: Montevideo, Uruguay

[octubre/2022]

Titulo alcanzado: Licenciada en Enfermeria

EXPERIENCIA LABORAL

[Lugar: Policlinico Comunitario de Baire]
[Puesto: Enfermera asistencial de “Cuerpo de Guardia de Urgencia”]
[septiembre/2006] - [julio/2008]

e Proporcionar cuidados de enfermeria a pacientes con una amplia
gama de afecciones médicas, incluyendo enfermedades crénicas y
postoperatorias.

e Colaborar con el equipo médico para desarrollar e implementar planes
de atencion individualizados para cada paciente.

e Educar a los pacientes y sus familias sobre su condicion y cémo
controlarla en el hogar.

e Supervisar a los asistentes de enfermeria y auxiliares para
asegurarse de que brinden un cuidado de calidad.

[Lugar: Hospital General “Orlando Pantoja Tamayo”]
[Puesto: Enfermera de Unidad de Cuidados Intensivos (UCI) de adultos]
[agosto/2008] - [agosto/2019]

e Proporcionar cuidados de enfermeria a pacientes en una unidad de
cuidados intensivos.

e Trabajar con el equipo médico para monitorear y documentar los
signos vitales, los medicamentos y los cambios en el estado de salud
de los pacientes.

e Ayudar a preparar a los pacientes para procedimientos médicos y
proporcionar apoyo emocional después de ellos.

[Lugar: Hospital General “Orlando Pantoja Tamayo”]
[Puesto: Enfermera de UCI Emergentes de Adultos]
[septiembre/2019] - [noviembre/2021]

e Proporcionar atencion integral a pacientes en un entorno hospitalario,
incluyendo evaluaciones clinicas, administracién de medicamentos,
monitoreo de signos vitales y educacion del paciente

e Trabajar en colaboracién con el equipo de atencidn médica para
garantizar una atencién éptima y coordinada a los pacientes

e Identificar y evaluar cualquier cambio en el estado de salud de los
pacientes y comunicarse con el equipo médico si es necesario
Realizar curaciones de heridas y brindar cuidados a pacientes con
heridas complicadas.
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