
RESUMEN PROFESIONAL 

INFORMACIÓN DE CONTACTO 

EXPERIENCIALABORAL 

Enrrique Montes 3331 bis apto 1 

097403358

anyelistamayoremedios@gmail.com Carnet de

salud vigente hasta 25/12/2027 

Ci:67679963

FN:26/09/2000 

Soy una persona proactiva, organizada y
responsable, capacitada en el cuidado del adulto
mayor en cuanto a aseo, alimentación, medicación
con prescripción médica previa, moverlos a
diferentes áreas del centro y acompañamiento
psicológico y mental. 

Bachiller completo en escuela Antonio Guitetras

Olmes . 

Matanzas . Cuba 

 Trabaje en mi Paiz como acompañante

particular. 

Acompañamiento de personas mayores y
y pacientes

hospitales. 
oncológico a domicilio 

Apoyo en las rutinas cotidianas como vestirse
,comer, aseo y administración de la
medicación diaria . 
Apoyo en la movilidad en el caso de personas 

con sillas de ruedas. 

Trabaje en cuba como lunchera, y dulcera
repostera y dependienta gastronomica en
Hotel Melia varadero internacional. 

Hotel melia varadero internacional . Matanzas , 

Cuba 

ALIUSKA
REMEDIOS
CONSUEGRA
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