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ANEXO

FUNCIONES REALIZADAS COMO TECNOLOGO DE LA SALUD (FISIOTERAPEUTA)_

El Tecndlogo de La Salud (Fisioterapeuta) es el encargado de realizar las acciones preventivas,
curativas y de rehabilitacion de los atletas y pacientes externos(clientes) mediante la aplicacion de las
diferentes alternativas que proporciona la Medicina Fisica y Rehabilitacion asi como La Medicina
Natural y Tradicional

FUNCIONES

- Aplicar los diferentes tratamientos de fisioterapia: Corriente de Trabel, corrientes interferenciales:
galvanicas, faradicas, sinusoidales, triangulares, la iontoforesis, Magnetoterapia, Laserterapia,
Terapia Combinada, Ultrasonido, Parafina, Hidromasaje, Crioterapia, Kinesioterapia, Masoterapia,
Mecanoterapia, asi como dominar las técnicas elementales de MNT (Acupuntura, Electro
Acupuntura, Maxibustién, Digopuntura, Terapia Manipulativa, etc.

- Aplicar el Masaje Terapéutico o Deportivo segun con el diagnéstico establecido

- Aplicar tratamientos Profilacticos a los atletas para evitar lesiones deportivas

— Cumplir las orientaciones profilacticas y/o terapéuticas orientadas por el médico

- Evaluar periddicamente la evolucion de la rehabilitacién aplicada a pacientes y atletas

— Cumplir las Normas Técnicas establecidas por los fabricantes de los equipos y el Jefe de
Departamento para la atencidn a atletas y pacientes con ética y sentido de responsabilidad para evitar
accidentes

- Brindar apoyo sicoldgico a pacientes y atletas en toda la etapa de rehabilitacion

— Cumplir estrictamente con las indicaciones médicas para cada caso en particular

- Aplicar los conocimientos generales del entrenamiento deportivo necesarios para la realizacién de la

labor como fisioterapeuta
- Observar todas las normas higiénicas para el trabajo con atletas y pacientes

— Trabajar como Fisioterapeuta en el Equipo Provincial de Football, Camagtiey
— Trabajar como Fisioterapeuta en el Equipo Provincial de Boxeo, Camagliey

— Trabajar como Fisioterapeuta en el Equipo Provincial de Gimnasia Artistica, Camagliey



