
  

 

 

Aidamis 
Bajuelo Flores 

Dedicada y profesional de cuidado de adultos mayores con una sólida 
experiencia en brindar atención de alta calidad a adultos mayores, 
adolescentes y niños. Demostrando compromiso con el bienestar y la 
comodidad de los pacientes, con habilidades excepcionales de 
comunicación y paciencia para abordar sus necesidades emocionales y 
físicas. 

Experiencia laboral 

septiembre, 1999 -diciembre, 2001 

Auxiliar de Enfermería • Residencial La Vallita, Florida, Cuba. 

✓ Proporcionar cuidado y apoyo diario a los residentes, incluyendo la 
ayuda con la higiene personal, alimentación y movilidad. 

✓ Monitorear y registrar signos vitales, medicamentos y cambios en la 
salud de los residentes. 

✓ Colaborar con el equipo multidisciplinario para garantizar un 
entorno seguro y cómodo para los residentes. 

 
enero, 2002 - mayo, 2010 

Enfermera General. Sala respiratorio menores de 1 año •                
Hospital Pediátrico, Florida, Cuba. 

✓ Colaboré estrechamente con pediatras, fisioterapeutas 
respiratorios y otros profesionales de la salud para desarrollar 
planes de atención individualizados y garantizar la respuesta 
adecuada a las necesidades de cada niño. 

 
julio, 2010 - diciembre, 2020 

Enfermera General. Cirugía de Hombres • Hospital Municipal, Florida, 
Cuba. 

✓ Proporcionar apoyo emocional y educación preoperatoria a los 
pacientes y sus familias.  

✓ Aseguré que los pacientes comprendieran el procedimiento 
quirúrgico, los riesgos y los cuidados postoperatorios necesarios. 

✓ Asistí en la preparación y el posicionamiento de pacientes en la sala 
de operaciones. 

Formación 

Universidad de Ciencias Médicas, Camagüey, Cuba. 
• Licenciada en Enfermería, 1999. 

Habilidades 

• Cuidado compasivo de adultos mayores. 

• Comunicación efectiva y empatía. 

• Conocimiento de técnicas de higiene y asistencia personal. 

• Administración de medicamentos y seguimiento de tratamientos. 

• Trabajo en equipo y colaboración con profesionales de la salud. 

• Resolución de problemas y toma de decisiones. 
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