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APTITUDES

Empatia y confidencialidad
Toma de decisiones
Comunicacion eficaz y asertiva
Organizacion del trabajo
Definicidon de planes de salud

Especialista en Medicina General
Integral

Vocacion de servicio

Disponibilidad horaria

Gestidn asistencial

Dedicacién

Capacidad para trabajar bajo presion

Escucha activa

DIPLOMAS

Certificacidon de Fin de Misién
Internacionalista Cumplida.

Reconocimiento por la destacada
actitud en el enfrentamiento ala
COVID 19 en Venezuela.

Agustin Polo Garcia

Especialista en medicina general con experiencia en la consulta a pacientes.
Realizo de forma eficaz el diagnéstico y control de tratamientos. Me interesa
trabajar con un equipo comprometido y profesional de la salud.

FORMACION

Doctor en Medicina : Medicina General Integral
Universidad de Ciencias Médicas Dr Soilo Emilio - Las Tunas

09/2010 - 07/2016

Especialista en Medicina General : Medicina General Integral 09/2016 - 07/2018
Policlinico Guillermo Tejas Silva - Las Tunas

HISTORIAL LABORAL

Doctor 02/2020 - 08/2024
Mision Internacionalista - Monaga, Venezuela

e Atencion a pacientes segun las necesidades de salud presentadas,
aplicando métodos clinicos y paraclinicos especializados.

¢ Asistencia médica en instituciones de salud y en las comunidades.
e Atencion a pacientes de COVID 19.

¢ Realizacion de jornadas médicas con diferentes especialidades en zonas de
dificil acceso.

Doctor 09/2016 - 01/2020
Policlinico Guillermo Tejas Silva - Las Tunas, Cuba

¢ Realizacion de examenes fisicos para evaluar el estado de salud dela
persona.

« Colaboracion en la planificaciény ejecucién de proyectos de mejoraenla
atencion médica.

o Atencion a pacientes en situaciones de urgencia'y emergencia.
o Realizacién de procedimientos diagnésticos y terapéuticos invasivos.

¢ Registro en la historia clinica del paciente la patologia, el prondsticoy el
tratamiento.

o Realizacidn de evaluaciones y seguimiento de la evolucién clinica de los
pacientes.

o Coordinaciony direccion de equipos médicos y de enfermeria.

o Orientacion alos pacientes sobre habitos de vida saludables de acuerdo a
su condicion.

¢ Seleccion de medicamentos ajustados a las necesidades y el estado de cada
paciente.

e Cumplimiento de los procedimientos médicos homologados y las politicas
de lainstitucion.

o Solicitud de andlisis de laboratorio y pruebas de diagndstico y verificacion



de sus resultados.
Interpretacion de estudios de imagen y laboratorio para diagnaostico.
Prescripcion de tratamiento farmacolégico y no farmacoldégico.

Monitoreo de pacientes con enfermedades crénicas o afecciones
prolongadas.

Realizacion de reconocimientos rutinarios para detectar posibles dolencias.

Asesoramiento médico a pacientes y familiares sobre enfermedades,
medicamentos y tratamientos.

Estudio de historiales médicos y antecedentes familiares para dar
tratamientos personalizados.

Colaboracién con otros profesionales de la salud en casos de abordaje
multidisciplinario.

Atencion al paciente en consulta presencial o en teleconsulta.
Participacién en programas de prevencién y promocion de la salud.

Coordinaciony realizacién de visitas a domicilio a pacientes con
necesidades especiales.

Supervision y formacion de médicos residentes y estudiantes de medicina.
Deteccion y diagnéstico de enfermedades y afecciones médicas.

Evaluacion y derivaciéon de pacientes con patologias especificas a médicos
especialistas.

Gestion y seguimiento de pacientes hospitalizados y ambulatorios.
Evaluacion del estado de salud general de los pacientes.
Prescripcidon de medicamentos seglin los sintomas de cada paciente.

Creacion y actualizacion de historiales médicos.



