- ADRIANA

ESTUDIANTE

SOBRE MI..

Soy una Persona responsable, puntual, paciente y
CONTACTOS comprometida, con gran vocacion de servicio y
disposicion para aprender. Me interesa desempenarme
. 097-763-971 en el cuidado de personas mayores, brindando un trato
respetuoso, amable y humano. Tengo facilidad para
seguir instrucciones, trabajar con responsabilidad y
Q Zona Cordon generar un ambiente de confianza y bienestar. Busco
ampliarme dando lo mejor de mi en este rubro, ya que
es de mi total gusto servir.

i valentinauzl405@gmail.com

EDUCACION

2024-ACTUALIDAD
UNIVERSIDAD EXPERIENCIA

CURSO 2DO ANO DE
ABOGACIA EN LA
UNIVERSIDAD DE LA

REPUBLICA. CUIDADO DE ADULTO MAYOR

2017-2022 Trabaje en un residencial, con tareas
como el Acompanamiento y apoyo
LICEO 2025-2026 emocional, promoviendo un ambiente
TODO MI LICEO LO de respeto, seguridad y bienestar.
CURSE EN “JOSE DE Preparacién de comidas sencillas de

LIBERTADORES” EN LA .
CIUDAD DE LIMA, PERU. acuerdo con las necesidades del

adulto mayor A su vez la asistencia en
las actividades bdsicas de la vida

HABILIDADES diaria, como higiene personal, vestido

« APRENDIZAJE RAPIDO y alimentacion.

e CORDIALIDAD

e« BUENA ACTITUD AUXILIAR DE SERVICIO

« COMPANERISMO En este puesto laboral desempenaba
« EFICACIA Y RAPIDEZ tqrgos como, reposicion de msumos_de
higiene limpieza cuando sea necesario y
2024-2024  gracias a eso consegui limpar en varias
casas, asi que en limpieza tengo bastante

IDIOMAS experiencia; en relacion con eso,
« ESPANOL Limpieza, higiene y desinfeccién de
e INGLES BASICO habitaciones, bafos y dreas comunes.

Mantenimiento del orden y la correcta

presentacion de los espacios de trabajo.
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