
CURRICULUM VITAE 

 
DATOS PERSONALES                                                 
                                                                                                   
Nombre: Adriana Claudia Ferreira Ureta                         
Fecha de nacimiento: 20 de julio de 1963 
C.I. 1.435.461-7 
C.C. BTA 36611 
Dirección: Pasaje C 4789 - La Paloma - Cerro  
Cel. 093424780         
Correo electrónico: adrianacferreirau@gmail.com 
 
ESTUDIOS CURSADOS 
 
FORMACION BASICA 
Primaria: colegio Mª Auxiliadora 
Secundaria:  
Ciclo Básico. 
Bachillerato tecnológico: UTU - Técnico en Comunicación Social 
 
FORMACION COMPLEMENTARIA 
 
Curso: Sistema de  Cuidados - Atención a Personas en Estado de Dependencia 
Instituto CENAFO 
Año: 2025 
 
CUIDADO DE ADULTOS MAYORES 
 

Empresa: Estella Martinez de Segredo 
Tareas desarrolladas: Cuidado de Persona de Alto Grado de Dependencia, Baño en Cama, Asistencia 
en Comidas, Dosificación de Medicamentos, Contactos Asiduos con Diferentes Médicos. 
Periodo trabajado: Año: 1997 a  2003 
Referencia: Ana Maria Segredo tel: 27083726 

 

 



Empresa: Maria Aurora Viegas  
Tareas desarrolladas: Cuidado de Sra. Aurora, Dosificación de Medicamentos, Acompañamiento en 
Caminatas, Asistencia en Comidas. 
Periodo trabajado: Año 2010 a 2011 
Referencia: Sra. Erika Garcia tel: 094270871 

 
Empresa: Sra. Eva Artus 
Tareas desarrolladas: Cuidadora de paciente en Hospital de Clinicas 
Periodo trabajado: 
 Año 2014 
Referencia: Sra. Eva Artus tel. 091936894 
                      Sr. Julio Martel tel. 094955871 
 
Empresa: Sra. Lucía Trentini 
Tareas desarrolladas: Acompañamiento en domicilio y caminatas. 
Período trabajado: 
Año 2020 - 2022 
Referencia: Sra. Cristina Mayr   tel: 099647674 
 
Empresa: Sra. Beatriz Fiessel. 
Tareas desarrolladas: Cuidado y acompañamiento de adolescente autista. 
Período trabajado: Año 2023 - 2024 
Referencia: Sra. Beatriz Fiessel  tel: 092313700 
 
Empresa: Sra. Gilda Ferrés 
Tareas desarrolladas: Cuidado y acompañamiento del padre de la señora con patología 
oncológica. 
Dosificación de medicación y curaciones. 
Período trabajado: Año 2023 
Referencia: Sra. Gilda Ferrés  tel: 099118882 
 
Empresa: Residencial Selene 
Tareas desarrolladas: Acompañamiento, arreglo de camas, higiene personal, baño en ducha o 
cama, dosificación de medicación, asistencia en comidas, compañía en los talleres y momentos 
de entretenimiento, coordinación con médicos de los asistidos o llamados a servicios de 
emergencia. 
Período trabajado: Año 2024 hasta la actualidad. 
Referencia: Sra. Mara Rodríguez (Encargada General)  tel: 092731383 

 
REFERENCIAS PERSONALES 
 
Sra. Karla Valls - Lic. Enfermería- 091791544 
Sra. Fernanda Vildos - Lic. Comunicación 094009146 
Sra. Verónica Da Silva - Administradora inmobiliaria 098274045 

 


